Georg Miiller

Heilkraft
durch Verdiinnen

Homdopathie —
was steckt dahinter?

Clv
Christliche

literatur-Verbreitung

Postfach - 33661 Bielefeld



1. Auflage 1992
2. Auflage 1993
3. Anflage 1995
4. Auflage 1999

© der deutschen Ausgabe 1992

by CLV « Christliche Literatur-Verbreitung
Postfach 110135 ¢ 33661 Biclefeld

Umschlag: Dieter Otten, Gummersbach

Satz: Enns Schrift & Bild, Bielefeld

Druck und Bindung: Druckhaus Gummersbach

ISBN 3-89397.222-6



Inhaltsverzeichnis

L Einleitung ..............o..... .

2. Das Leben des Begriinders der Homéopathie ..........
2.1 Die AufKIATUng .......oooviiiiiii e
2.2 Kurzbiographie Hahnemanns ........................

2.2.1 Ausbildung und Studienzeit ...................
2.2.2 Hahnemann, als Ubersetzer und Naturforscher .
2.2.3 Die Entstehung der Homoopathie ..............

3. Das Wesen der Homéopathie ..........................
3.1 Was ist Homdopathie? ...............................
3.2 Die Ahnlichkeitsregel oder das Simileprinzip ........
3.3 Die Lebenskraft ..........ccooiiiiiiniininininn...

4. Homoéopathieheute ....................................
4.1 Die wissenschaftliche Begriindung ..................
4.2 Die historische Begriindung..........................

5. DasSimileprinzip ......................................
5.1 Seine magisch-kosmischen Quellen .................
5.1.1 Das Simile in der chinesischen Medizin ........
5.1.2 Das Similedenken im 6. und 7. Buch Mose . ...
5.1.3 Das Similedenken

in der hellenistischen Medizin .................

5.1.4 Die Simileregel in der Medizin des Mittelalters
und der Volksmedizin ...........ccooeeevenn. ..
5.2 Zusammenfassung ...............oociiiiiinea....,



Heilung durch Verdiinnen

6. Die Potenzenlehre ............ccccoiiiiiiiiiiin,
6.1 Die magisch-kosmischen Hintergriinde

derPotenzenlehire .........coviiiiiiiiiiiiranaaaanes

6.2 Die Potenzenlehre und die Idee der Freimaurerei .....

6.3 Die Potenzenlehre und der Mesmerismus ............

7. Hahnemann und der Mesmerismus ...................

8. Der Umgang mit der Homdopathie ....................
8.1 Beurteilung eines iibernatiirlichen Heilverfahrens ....
8.2 ,,Geistlich” oder , geistartig*? .............coooant
8.3 Ubernatiirliche Nebenwirkungen ....................
8.4 Keine Briicke zu philosophischen Lehren ............
8.5 Werheilt, hatrecht? ............cocoiiiiiiiiiiaaan..

9, SchluBbetrachtung ...l
9.1 Derchristliche Glaube .......coviiirir s
9.2 Die echten Naturheilverfahren ............covvennt
9.3 Die naturwissenschaftliche Medizin..................

NaChWort ..ottt ii i ieraacaacaiaancanannn

Literaturverzeichnis .............ooviiiiiiniririreaanas



1

Einleitung

..Geliebte, glaubt nicht jedem Geist, sondern priift die Geister,
ob sie aus Gott sind, denn viele falsche Propheten sind in die
Welt ausgegangen™ (1.Johannes 4,1).

,Wir aber haben nicht den Geist der Welt empfangen, sondem
den Geist, der aus Gott ist, damit wir die Dinge kennen, die uns
von Gott geschenkt sind. Davon reden wir auch, nicht in Wos-
ten, gelehrt durch menschliche Weisheit, sondern in Worten,
gelehrt durch den Geist, indem wir Geistliches durch Geistli-
ches deuten. Ein natiirlicher Mensch aber nimmt nicht an, was
des Geistes Gottes ist, denn es ist ihm eine Torheit, und er kann
es nicht erkennen, weil es geistlich beurteilt wird” (1.Korinther-
brief 2,12-14).

.Jeder, der weitergeht und nicht in der Lehre des Christus
bleibt, hat Gott nicht; wer in der Lehre bleibt, der hat sowoht
den Vater als auch den Sohn™ (2_Johannesbrief 9).

Die Auseinandersetzung mit den sogenannten Naturheilverfahren
wurde bei mir durch die ethische Fragestellung als Arzt, durch die
Verantwortung als Seelsorger und vor allem aufgrund der geistli-
chen Position als Christ ausgeldst, weil unser Handeln immer eine
klare geistliche Haltung verlangt, die dann ihre Auswirkung auf
alle unsere Tétigkeiten haben wird.

In der drztlichen Praxis und auch in der Seelsorge kénnen wir nur
dann mit dauerhaften Erfolgen rechnen, wenn unsere geistliche
Einstellung den Erwartungen Gottes entspricht. Dieser hohe
Anspruch darf nicht in Frage gestellt werden, auch dann nicht,
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wenn man ihm in den Wirmissen des Alltags nicht immer nach-
kommt. Ich komme nun tiglich mit vielen kranken Mitmenschen
zusammen, die von mir eine sichere und hilfreiche Behandlung
erwarien. Dabei wird gerade heute eine Therapie verlangt, welche
moglichst wenig Folgeschiden fiir den Betroffenen nach sich
zieht.

Schon in der Vorbereitungszeit fiir die verantwortungsvolle Tatig-
keit als Arzt stellte sich mir im Studium die Frage, welchen Wert
die von der Schulmedizin so vernachlissigten, jahrhundertealten
Alternativverfahren wohl hitten. Wurde den Kranken nicht etwas
vorenthalten, wenn bei der Behandlung nur die Erkenntnisse der
modernen naturwissenschaftlichen Medizin beriicksichtigt wur-
den? Hatte nicht Gott in Seiner Schopfung noch andere Gaben zur
Verfiigung gestellt, die man nicht beachtete?

Dies bewegte mich sehr, zumal ich als gliubiger Christ bestrebt -
sein wollte, alle von Gott gesegneten Gaben zu nutzen, um kranke
Menschen erfolgreich behandeln und betreuen zu konnen. Ich hor-
te von den Erfolgen der sogenannten Naturheilverfahren, nahm
aber ebenso die Kritik zur Kenntnis.

Stutzig wurde ich, als diese Kritik nicht nur von Arzten der Schul-
medizin geduBert wurde, sondern auch von bibeltreuen Theolo-
gen, Seelsorgem und Evangelisten Bedenken gegen die alternati-
ven Heilmethoden vorgetragen wurden, Besonders die Skepsis der
,-an der Front" stehenden Christen, die sich bei ihrer Tatigkeit mit
den Urspriingen und Folgen der Alternativmedizin befaft hatten,
machte mich nachdenklich.

Mit besonderem Interesse begann ich nun zu iiberpriifen, warum
bei dieser ,,anderen Medizin nicht nur vernunftmiBige Argumen-
te Erwahnung fanden. Vor allem auch die geistliche Bewertung
dieser Medizin forderte mich heraus. Hier suchte ich nach einer
objektiven Antwort, zumal ich bald erkannte, daf} dieses Thema
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1. Einleitung

sehr emotional behandeit wurde. Schnelle Schluffolgerungen und
oberfldchliche Erkenntnisse konnten keine befriedigende Klarheit
verschaffen. Wenn die Kritik berechtigt war, da8 nimlich die
Homdopathie und andere Verfahren einen moglicherweise okkul-
ten Hintergrund haben sollten, konnte ich wegen der damit ver-
bundenen geistlichen Dimension dieses Thema nicht nur beildufig
abhandeln.

Vor allem die Befiirchtung, kranke und hilfesuchende Menschen
wiirden in ihrer Not mit okkulten Michten konfrontiert, war der
eigentliche Anstof, diese Verfahren griindlich unter die Lupe zu
nehmen. Anfangs untersuchte ich beinahe alle Alternativverfah-
ren, stellte jedoch bald fest, daB eine griindliche Stellungnahme zu
den verschiedenen Heilpraktiken wie Akupunktur, FuBreflexzo-
nenmassage, Homéoopathie und andere zu umfangreich ausfallen
wiirde, da man in Anbetracht dieses heiklen Themas auf eine
#uBerst genaue und spezifische Untersuchung aus Griinden der
Redlichkeit nicht verzichten konnte. So entschied ich mich fiir die
Erforschung der Homoopathie, zumal dieses Verfahren sicherlich
in Deutschland die meiste Anerkennung geniefit. Selbst die Unter-
suchung dieses iliberschaubaren Gebietes grenzte ich noch ein,
indem ich mich ausschlieBlich den geistigen Hintergriinden der
Homdopathie widmete. Zum einen wird dadurch eine unnétige
Debatte iiber die Heilerfolge vermieden, (,,mir hat die Homéopa-
thie aber geholfen™), zum anderen reicht die Auseinandersetzung
mit den geistigen Quellen aus, um dieses Verfahren vom christli-
chen Standpunkt richtig einordnen zu kénnen. Hierbei habe ich
mich strikt an den biblischen Grundsatz gehalten: Priift die Gei-
ster, ob sie aus Gott sind! {1.Johannesbrief 4,1)

Um dieser Aufforderung gerecht zu werden, mubte der ,,Geist"”,
der hinter dem geistigen Werk des Begriinders der Homéopathie,
Samuel Hahnernann, steht, verstanden und erklidrt werden. Eine
genaue Analyse seines schriftlichen Nachlasses, d.h. seiner man-
nigfachen Veroffentlichungen und Briefe, muflte erarbeitet wer-
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den. Gliicklicherweise wurden diese von Hahnemannverehrern im
Verlauf des letzten Jahrhunderts gesammelt und fast vollstindig
im homdopathiegeschichtlichen Institut der Robert-Bosch-Stif-
tung in Stuttgart archiviert. Diesem Institut verdanke ich meine
Kenntnis. Aufgrund der Mitgliedschaft im homdopathiegeschicht-
lichen Arbeitskreis, dem ich von Beginn an seit 1986 angehdore,
ergab sich der Zugang zu den geschichtlichen und philosophischen
Daten aus Hahnemanns Leben.

An dieser Stelle danke ich den Leitern des Institutes, Herm Profes-
sor Kimmel und Herm Professor Jiitte, sowie ihren Mitarbeitermn,
Die Mitglieder des Arbeitskreises haben durch ihr profundes Wis-
sen mit zum Entstehen dieses Buches beigetragen. Zweifellos
stimmen jene, denen ich Dank schulde, nicht ohne weiteres mit
meiner Einschitzung der Hombopathie tiberein, da sie einen ande-
ren Ausgangspunkt gewdhlt haben. Ich bitte sie um Verstindnis,
daB ich mich nicht mur mit der Priifung des Hahnemannschen Den-
kens zufrieden gegeben habe, sondemn auch noch die biblische
Bewertung beriicksichtigt habe. Meine, auf die Aunssagen der
Bibel begriindete Position, wird moglicherweise ihre Kritik her-
ausfordern. Dazu mochte ich mit Luther sagen: ,,sola scriptura®
oder: , Hier stehe ich, ich kann nicht anders!*
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2

Das Leben des Begriinders
der Homoopathie

Um die Lehre der Homoopathie zu verstehen und richtig beurtei-
len zu konnen, ist es besonders wichtig, die Person des Arztes
Samuel Hahnemann kennenzulernen, da vor und nach diesem
umstrittenen Arzt niemand dieses Heilverfahren entdeckt bzw.
grundsitzlich verindert hat.!

Zur Erkenntnis der Wirkungsweise dieses unkonventionellen
Behandlungsverfahrens muB ebenso Hahnemanns Umfeld Beach-
tung finden. Denn auch die Zeit, in der er lebte, dachte und forsch-
te, hat einen nicht zu iibersehenden Einfluf auf ihn und sein Werk
ausgelibt.

2.1 Die Aufklarung

Das Zeitalter der Aufklirung hatte das Weltbild der Gelehrten
grundlegend veréindert. Man wandte sich sowohl von den iiberlie-
ferten Traditionen der Kirchen ab, als auch vom Glauben an die
Offenbarungen des Evangeliums. Philosophen wie Professor Ch.
Wolff? und andere verkiindeten eine neue Religion im deutsch-
sprachigen Raum, die, nachdem man die Fesseln der Kirchen
abgeworfen hatte, willig aufgenommen wurde. Vom englischen
Deismus geprigt, nahmen die Anhinger der Aufklirung an, daf
Gott jemand sei, dem man in Kenntnis der Schopfung und der
Natur zu dienen und Ehre zu bringen hatte. Unterwarf sich der
Mensch den hohen Regeln der Natur, so meinte er annehmen zu
konnen, da8 er nun dem Willen des Schépfers entsprach und Thm
somit gehorsam war.
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Der Lenker und Beherrscher des Universums offenbarte nach die-
sen Vorstellungen Seine unumstdBlichen Gesetze einzig und allein
durch die Vorgénge in der Natur, und die transzendente Welt wur-
de als vereinigt mit der sichtbaren Schopfung angesehen. Aus den
Kenntnissen iiber die Natur glaubte man Riickschliisse auf Gott
und Sein Werk ziehen zu kénnen. Diese natiirliche Religion war
nicht mehr auf die Lehren der Kirchenviter und der Bibel ange-
wiesen. Die Heilige Schrift wurde umgedeutet. Nur die Aussagen
erfuhren Beachtung, die mit dem Weltbild und der Ethik der natiir-
lichen Religion zu vereinbaren waren. Somit war eigentlich die
Kirche und ihre bis dahin giiltige Theologie iiberfliissig geworden.
Innerhalb und anBerhalb der Institution Kirche konnte dieser neu-
en Religion gehuldigt werden. Durch das umfangreiche Schrift-
tum der Philosophen und der gleichermalBen iiberzeugten Theolo-
gen wurde das zweifelhafte Wissen der Aufklirung weit verbreitet
und verinderte so das Denken vieler Menschen. Ein neues Zeital-
ter war angebrochen.

2.2 Kurzbiographie Hahnemanns
2.2.1 Ausbildung und Studienzeit

In dieser Zeitenwende erblickte Samuel Hahnemann das Licht der
Welt. Er wurde am 10.April 1755 in Meiflen als Sohn eines Porzel-
lanmalers geboren.* Als ein sehr begabter Schiiler der Landschule
zu MeiBien unternahm er es nach der besonderen Empfehlung sei-
nes Lehrers und Forderers M. Miiller, die weiterbildende Fiirsten-
schule Sankt Afra zu besuchen. Dort lemte er, neben der franzési-
schen auch die englische, griechische und lateinische Sprache so
gut zu beherrschen, daB er spiter in der Lage war, eine Menge
bedeutender Ubersetzungstitigkeit zu leisten, um sich als armer
Student seinen Unterhalt zu sichern.* Daneben befafte er sich mit
Mathematik, Geometrie und Botanik.
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2. Das Leben des Begriinders der Homdopathie

Im Jahre 1775, mit 20 Jahren, begann er ein Medizinstudium an
der Universitét Leipzig, welches er 2 Jahre darauf in Wien bei dem
beriihmten Arzt von Quarin fortsetzte. Von Quarin war am Hof der
Kaiserin Maria Theresia titig. Durch die besondere Forderung die-
ses Lehrers, den Hahnemann sehr verehrte, gewann er nicht nur die
Liebe zur Medizin, sondern wurde auch mit fiihrenden Persénlich-
keiten der damaligen Zeit bekannt gemacht.

So zog er das Interesse des Statthalters von Siebenbiirgen, Baron
Samuel von Brukenthal, auf sich, der ihm mit nach Hermannstadt
nahm, wo er dem Baron als Hausarzt und Bibliothekar diente. Der
Freimaurer von Brukenthal® fiihrte ihn in die Freimaurerloge zu
Hermannstadt ein. Mit nur 22 Jahren wurde er als Mitglied in der
Loge ,,St. Andreas zu den drei Seeblittern” aufgenommen.® In die-
ser Zeit, als er sich in dem Kreis wm von Brukenthal befand, erfuhr
er sicher neben dem Freimaurertum auch einiges iiber den Deis-
mus, dem sein Férderer ebenfalls anhing.’

Man kann sagen, daBl Samuel von Brukenthal und Samuel Hahne-
mann einiges verband. Sie waren Protestanten in einem katholi-
schen Land, hatten jedoch beide die Tradition der protestantischen
Kirche hinter sich gelassen und verehrten die natiirliche Religion
sowie die Freimaurerei. Hahnemann, so darf man annehmen, ist
wihrend seiner Lern- und Studienzeit von der herausragenden Per-
sonlichkeit des Baron von Brukenthal grundlegend geprigt wor-
den. Den Keim fiir seine religiéisen Vorstellungen jedoch hatte sein
Vater gelegt, dem Hahnemann in seiner Selbstbiographie eine auf-
kldrerische Denk- und Lebensweise zuschrieb.?

1779 verlieB Hahnemann seinen viterlichen Freund, um in Erlan-
gen sein Studium zu beenden. Bei dem Hofrat Professor Schreber,
der ebenfails ein Freimaurer war und ihm sehr zugetan gewesen
sein soll, reichte er seine Dissertationsschrift mit dem Thema
,Conspectus adfectuum spasmodicorumaetiologicus et therapeu-
ticus*” ein. In dieser Doktorarbeit erwihnte Hahnemann erstmalig
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den damals beriihmten Anton Mesmer, den Erfinder des sogenann-
ten tierischen oder animalischen Magnetismus.

2.2.2 Hahnemann, als Ubersetzer und Naturforscher

Nach AbschluB seines Studiums lief Hahnemann sich als Arzt in
Hettstedt im Mansfeldschen nieder. Da er jedoch keine rechte
Beschiftigung fand, gab er seine Titigkeit dort auf und siedelte
nach Dessau iiber. Hier interessierte er sich besonders fiir die Che-
mie und andere Naturwissenschaften und machte so die Bekannt-
schaft mit dem Apotheker Hiseler, dessen Stieftochter Henriette
Kiichler er in dieser Zeit kennenlernte und heiratete,

Wegen seiner MiBerfolge in der medizinischen Berufsausiibung
wandte er sich mehr und mehr von der Heilkunde ab. Dagegen
zogen seine eifrigen Ubersetzungstitigkeiten sowie eigene schrift-
stellerische Arbeiten schon friihzeitig das Interesse der Wissen-
schaftler der damaligen Zeit auf sich.

2.2.3 Die Entstehung der Homéopathie

Bei der Ubertragung der Abhandlungen iiber die ,,Materia medica“
des englischen Wissenschaftlers Cullen in die deutsche Sprache
bemingelte er dessen Auffassung iiber die Heilwirkung der
Chinarinde und stieff durch eigene Versuche die Tiir zur Lebre der
Homdopathie auf. Von diesem Zeitpunkt an forschte er unablissig,
um die Ergebnisse eines neuen Heilgesetzes zu formulieren.

Seine Forschungstitigkeit wurde ein Jahr unterbrochen, weil ihn
der Herzog Emst von Sachsen-Gotha bat, seinen wahnsinnig
gewordenen Freund Klockenbrink zu behandeln. Nachdem Hah-
nemann erfolgreich die Therapie dieses Geisteskranken abge-
" schlossen hatte, widmete er sich wieder medizinischen Tatigkeiten
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2. Das Leben des Begriinders der Homéopathie

und der Erforschung der Hom&opathie. Dabei verschlug ihn sein
unstetes Wanderleben mit seiner kinderreichen Familie in ver-
schiedene Stidte im norddeutschen Raum.

1796 verdffentlichte er den berithmten Aufsatz ,Versuch iiber ein
neues Prinzip zur Auffindung der Heilkriifte der Arzneisubstan-
zen” und erwihnte hier erstmalig den homdopathischen Grund-
satz: ,,Similia similibus curentur” (Gleiches mit Gleichem heilen).
Man kann somit das Jahr 1796 als das Geburtsjahr der Homdopa-
thie bezeichnen.

Sofort entbrannte ein heftiger Streit unter den Gelehrten der Schul-
medizin, die dieses Heilverfahren entschieden ablehnten. Den-
noch erhielt Hahnemann trotz der heftigen Gegnerschaft die Habi-
litation an der Universitit Leipzig, wo er ab dem Sommer 1811 das
Fach Hom@&opathie lehrte. Daneben iibte er zunehmend wieder die
praktische Heilkunst aus, bei der ihm nach Aussagen seiner
Anhidnger wundersame Heilungen gelangen. Im ,,Organon der
Heilkunst® (erschienen 1810) beschreibt Hahnemann ausfiihrlich
Herkunft und Wirkungsweise seines Heilungsprinzips. Dieses
Werk gilt bis heute als die ,Bibel der Homéopathie*.

Die Ausbreitung des homéopathischen Heilverfahrens rief bald die
Apotheker auf den Plan, die verstandlicherweise das Selbstdispen-
sieren der Heilmittel verurteilten, welches von Hahnemann ver-
langt wurde. Nachdem die Apotheker das Verbot des Selbstdispen-
sierens in Leipzig erwirkt hatten, zog Hahnemann nach Kéthen, wo
er unter der Obhut des Herzogs zu Anhalt-Kéthen seinen Heilberuf
frei ausiiben konnte. Die Unterstiitzung des Herzogs war ihm
gewiB, da jener, wie Hahnemann, treu der Freimaurerei anhing.®
Diese Bruderschaft verpflichtete und verband sie, so daB er Hahne-
mann zum Leibarzt und Hofrat ernannte, Nicht allein die freundli-
che Fiirsorge dieses Adligen erleichterte die Vollendung seiner
Lebensaufgabe, d.h. die Entwicklung, Durchsetzung und Verbrei-
tung der selbst entdeckten Heilkunst, sondern auch der Redakteur
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des Reichsanzeigers, Rat Becker, leistete zu jener Zeit durch wohl-
wollende Verbffentlichungen einen beachtenswerten Beitrag zur
Bekanntmachung der Homoopathie. Freimaurerische Kontakte
erkliren die personliche Freundschaft Hahnemanns mit dem ein-
fluBreichen Zeitungsredakteur.!0

In Kthen verbrachte er einen rubigen Lebensabschnitt. Er widme-
te sich den vielen Kranken, die ihn aufsuchten und behandelte von
dort breflich zahlreiche Ratsuchende. Die neue Heillehre wurde
weiterentwickelt, jedoch entstand auBer seinem Werk ,.Die chroni-
schen Krankheiten“ keine umfangreichere Schrift, die das neue
Heilprinzip noch ausfiihrlicher belegte.

Neben den stindigen Auseinanderseizungen, sowohl mit den
gelehrten Widersachern als auch mit treulosen Anhéngern, schien
es, daB Hahnemann einen ruhigen Lebensabend im Kreise seiner
Familie und der willfdhrigen Schiiler in K&then verbringen wiirde.
Im Jahr 1830 starb die geliebte Ehefrau, und trotz des hohen
Lebensalters setzte sich der gepriifte und oft gescholtene Mann mit
75 Lebensjahren nicht zur Ruhe, sondern verfeinerte die sich rasch
in die weite Welt ansbreitende Heillehre, indem er das zweite Fun-
dament neben dem Simileprinzip, nimlich die ,Potenzierung™
oder ,,Dynamisierung” der homoopathischen Heilmittel, ins Uner-
meBliche ausdehnte. In den extremn hohen Verdiinnungen meinte
der Schopfer dieser Lehre eine so potente Kraft wahrzunehmen,
daB er durch Schiitteln und Reiben bis hin zu Potenzen von z.B. C
100 und mehr diese kosmische Dynamik nutzen wollte. Zu jener
Zeit riet Hahnemann sogar wegen der enormen Heilwirkung der
Mittel, sie nicht einzunehmen, sondern nur daran zu riechen. Das
reiche schon aus, um die gewiinschten Heilerfolge zu erzielen.

Wegen seiner ungebrochenen geistigen Frische war der fast

80jihrige auch immer noch in der Lage, sowohl Kranke zu behan-
* deln als auch Interessierte in die Heilkunst der Homoopathie ein-
zufiihren. Die junge franzosische Malerin Melanie d"Hervilly kam

16



2. Das Leben des Begriinders der Homdopathie

eigens aus Paris, um persénlich den Rat des berithmten Heilers
einzuholen. Durch diese Begegnung wurden intensive Kontakte
gekniipft, aus denen eine tiefe Zuneigung erwuchs. Diese unge-
wohnliche Beziehung zwischen der jungen Franzésin (35 Jahre)
und dem hochbetagten Hahnemann wurde 1835 durch die Heirat
besiegelt. Der angesehene Arzt war seiner zweiten Frau so zuge-
tan, daB er die hohe Stellung in K&then aufgab und mit der Verehr-
ten nach Paris zog. Gemeinsam eréffnete das ungleiche Ehepaar in
dieser Stadt eine homdopathische Praxis. Unzihlige Patienten
suchten Hahnemann dort auf, damit sie auf seine Weise therapiert
werden konnten. Bis kurz vor seinem Tod am 2. Juli 1843 prakti-
zierte er im Dienste seiner ,,g6ttlichen Heilkunst,
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3
Das Wesen der Homoéopathie

3.1 Was ist Homoopathie?

Das Lebenswerk Hahnemanns, dieses unruhigen und schaffens-
frohen Gelehrten, umfafit in erster Linie die Entwicklung, Begriin-
dung und praktische Anwendung der homopathischen Heilkunst.
Als eifriger Forscher war er zu der damaligen Zeit unzufrieden und
enttduscht iiber die Medizin der Arzte, die mit unzureichenden
Mitteln versuchten, die Krankheiten ihrer Patienten zu heilen oder
zu lindern. Hierbei benutzten diese vor allem Aderlésse, fragwiir-
dige Heilpflanzen und andere mystische Heilmethoden. Energisch
untersuchte Hahnemann die Natur zur Findung eines neuen Heil-
prinzips, das den Wiinschen der Arzte und Kranken gerecht wurde.

Da er als belesener Gelehrter und auch durch seine fleiBige Uber-
setzungsarbeit die Materia medica in seiner Zeit kannte und mit
der Arzneikunde durch chemische sowie pharmazeutische Experi-
mente vertraut war, machte er sich dieses Wissen zunutze, um sei-
ne revolutionire Heilmethode zu erarbeiten. AuBerdem versuchte
er immer wieder in Erwartung einer neuen, einzigartigen Heilkun-
de, der Natur selbst die Offenbarung abzulauschen, die eine ganz-
heitliche Heilung versprach.

Wie bekannt, stieB er bei der Ubersetzung der ,,Materia medica®
von Cullen auf die seltsame Wirkung der Chinarinde. Das Wissen
iiber diese Arznei, die beim Wechselfieber eingesetzt wurde, griin-
dete in der Annahme einer ,,auf den Magen ausgeiibten stérkenden
Kraft“® Doch diese Erklirung wollte Hahnemann nicht anerken-
nen und erprobte selbst die unbekannte Kraft, wm die unverstindli-
che Wirkungsweise der Chinarinde herauszufinden:
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»Ich nahm des Versuchs halber etliche Tage zweimal tiglich
jedesmal 4 Quentchen gute China ein; die Fiile, die Fingerspit-
zen usw. wurden mir erst kalt, ich ward matt und schléfrig, dann
fing mir das Herz an zu klopfen, mein Puls wurde hart und
geschwind; eine unleidliche Angstlichkeit, ein Zittern (aber
chne Schauder), eine Abgeschlagenheit durch alle Glieder;
dann Klopfen im Kopfe, Rite der Wangen, Durst; alle mir sonst
beim Wechselficber bekannten gewdhnlichen Symptome
erschienen kurz nacheinander, doch chne eigentlichen Fieber-
schauder. Mit Kurzem: Auch die bei Wechselfiebern gewohn-
lich besonders charakteristischen Symptome, die Stumpfheit
der Sinne, die Art von Steifheit in allen Gelenken, besonders
aber die taube widrige Empfindung, welche in dem Periostium
iiber allen Knochen des ganzen Korpers ihren Sitz zu haben
scheint — alle erschienen. Dieser Paroxysmus dauerte 2-3 Stun-
den jedesmal und emeuerte sich, wenn ich diese Gabe wieder-
holte, sonst nicht. Ych horte auf und ich war gesund.“!2

Weiterhin bemerkte er iiber Cullen:
,Hitte der Verfasser eine Kraft in der Rinde gewittert, ein kiinst-
liches antagonistisches Fieber zu erregen, ... gewiB, er wiirde
nicht so eisern auf seiner Erkldrungsart stehen geblieben sein. 2
Der Biograph Hahnemanns, Dr. R. Haehl, faBt zusammen:
»Der Chinarinde, die als Heilmittel gegen Wechselfieber gilt,

kommt die Kraft zu, im Gesunden Wechselfieber dhnliche
Erscheinungen hervorzurufen.*!?

3.2 Die Ahnlichkeitsregel oder das Simileprinzip

Allmihlich wurde das Hahnemannsche Ahnlichkeitsprinzip als
allgemeingiiltige Regel angenommen. In dem 1796 erschienenen
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3. Das Wesen der Homéopathie

Aufsatz ,Versuch iiber ein nenes Prinzip zur Auffindung der
Heilkrifte der Arzneisubstanzen“ formuliert der Begriinder der
Homd&opathie endgiiltig den ersten Grundsatz seiner Lehre:

~Jedes wirksame Arzneimittel erregt im menschlichen Kérper
eine Art von eigener Krankheit, eine desto eigentiimlichere, aus-
gezeichnetere und heftigere Krankheit, je wirksamer die Arznei
ist. Man ahme die Natur nach, welche zuweilen eine chronische
Krankheit durch eine andere hinzukommende heilt, und wende
in der zu heilenden (vorziiglich chronischen) Krankheit dasjeni-
ge Arzneimitte] an, welches eine andere, moglichst #hnliche
kiinstliche Krankheit zu emmegen imstande ist, und jene wird
geheilt werden; Similia similibus (Abnliches mit Ahnlichem).*!4

Erstmals vermutete er, dall man die Ahnlichkeitsregel in Bezie-
hung zu der Heilwitkung von natiirlichen Substanzen setzen kénn-
te, die er als Grundlage fiir weitere Experimente am ,,gesunden”
Menschen anwandte. Nach Verabreichung verschiedener Arznei-
tinkturen an sich selbst, Familienangehérigen und Freunden be-
obachtete er diec Symptome und Verinderungen, welche im kor-
perlichen sowie im seelischen Bereich auftraten. Ergebnisse dieser
Testungen notierte er gewissenhaft und verglich sie mit den
Erscheinungen, die Krankheiten an Patienten hervorgerufen hat-
ten. Nun wandte er bei Erkrankten die gleiche Arzneisubstanz an,
die bei seinen Testpersonen dhnliche Symptome ausgeldst hatten,
jedoch in einer geringeren Dosierung.

Das Hauptwerk Hahnemanns, das ,,Organon der Heilkunst®,
beschreibt ausfiihrlicher die nen geschaffene Simileregel. Im
Gegensatz zur althergebrachten Medizin, welche er kontrir als
Allopathie verwarf (Contraria contraris curentur = Gegensitzli-
ches wird durch Gegensiitzliches geheilt), forderte er dort auf:

~Wihle, um sanft, schnell, gewil und dauerhaft zu heilen, in
jedem Krankheitsfall eine Arznei, welche ein dhnliches Leiden
erregen kann als sie heilen soll!“!3
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Hahnemann wurde von der Vorstellung geleitet, den Arzneien der
Natur sei die gerichtete Heilkraft abzuspiiren. Wenn man am
gesunden Kérper untersuchte, welche Verinderungen die Substan-
zen hervorriefen, wiirde das genaue Arzneibild dem beobachten-
den Forscher geoffenbart werden:

,»Es kaon niemand leugnen, daB das heilende Wesen in Arznei-
en an sich nicht erkennbar ist. Auch bei reinen Versuchen kann
selbst vom scharfsinnigsten Beobachter an Arzneien sonst
nichts, was sie zu Heilmitteln machen konnte, wahrgenommen
werden, als jene Kraft, im menschlichen Kérper deutliche
Anderungen seines Befindens hervorzubringen. Besonders den
gesunden Menschen kann sie in seinem Befinden umstimmen
und zahlreiche, bestimmte Krankheitssymptome in und an
demselben erzeugen. Wir haben uns daher nur an die krankhaf-
ten Zufille, welche die Arzneien im gesunden Korper erzeugen,
als die einzige mogliche Offenbarung ihrer innewohnenden
Heilkraft zu halten, um zu erfahren, welche Krankheitserzeu-
gungskraft jede einzelne Arznei besitze. Das heifit zugleich,
welche Heilkraft sie hat,“16

Es ist fortan das Bemiihen Hahnemanns, das zu belegen, was er als
das ,,groBe und einzige Naturheilgesetz" ansieht:

.Heile durch Symptomihnlichkeit. 17

UnumstoBlich hilt er an dieser seiner These fest, 1iBt keinen Zwei-
fel zu und kommt zu dem SchluB:

»Die wahren, sanften Heilungen geschehen blo8 auf homéopa-

thischem Wege ..., weil diese Heilart auf einem ewigen, untriig-
lichen Naturgesetz beruht.*!3
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3. Das Wesen der Homdopathie

3.3 Die Lebhenskraft

Aus dem Simileprinzip wird nun versucht, den HeilungsprozeB
nach den Annahmen der damaligen Heilkundigen folgendermaBen
abzuleiten;

,.Der von natiirlicher Krankheit verstimmten Lebenskraft wird
durch Eingabe einer genau nach Symptomihnlichkeit gewihl-
ten Arzneipotenz eine etwas stirkere, dhnliche, kiinstliche
Krankheitsaffektion beigebracht, gegen welche die instinktarti-
ge Lebenskraft eine erhdhte Energie zu richten gezwungen ist.
Die Heilung erfolgt also iiber eine der Naturkrankheit dhnliche,
aber iiberlegene arzneiliche Kunstkrankheit, Similia simili-
bus.“!® Die biodynamistischen Vorstellungen von bestimmten
Lebenskriften wurden bis weit in das 19.Jahrhundert vertreten.
Der Glaube an die Existenz und das Wirken solcher Krifte
beherrschte die Biologie und Medizin jener Zeit.2° Christoph
Wilhelm Hufeland, ein Zeitgenosse und Freund Hahnemanns,
sah in der Lebenskraft ,die Grundursache des Lebens. Thr
Wesen ist unbekannt. Sie ist eine gewaltige Kraft, sie erfiillt und
belebt das Substrat des Lebens, sie bringt Leben hervor, erhilt
es, heilt die Krankheiten und verhindert den Verfall der lebendi-
gen Strukturen. Die Lebenskraft ist das groBte Erhaltungsmitte]
des Korpers, sie schiitzt vor Destruktion und Verfall. Der Tod ist
schlieBlich der Verlust der Lebenskraft. Die Lebenskraft kann
beim Gesunden geschwicht, beim Kranken gestiirkt werden.*2!

In diesen vitalistischen Kategorien dachte auch Hahnemann. Dar-
um ist nachzuvollziehen, warum er die Lebenskraft zur Erklarung
der homdopathischen Heilwirkung anfiihrte. Diese Gedanken iiber
die Ursachen der Krankheiten tibernahm er von seinen Zeitgenos-
sen.

»-Einzig die krankhaft gestimmte Lebenskraft bringt die Krank-
heiten hervor, so daB die mit unseren Sinnen wahmehmbare
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KrankheitsduBerung zugleich alle innere Verdnderung, das
heiBt, die ganze krankhafte Verstimmung der inneren Dynamis
ausdriickt und die ganze Krankheit zu Tage legt.“?

Die Lebenskraft selbst definierte Hahnemann #hnlich wie Hufe-
land:

,.lm gesunden Zustand des Menschen waltet die geistartige, als
Dynamis den materiellen Organismus belebende Lebenskraft

- unumschrinkt. In bewundemswiirdig harmonischem Lebens-
gang hilt sie alle Teile, seine Gefiihle und Titigkeiten aufrecht,
so daB der in uns wohnende vemiinftige Geist sich dieses leben-
digen und gesunden Werkzeugs frei zum héheren Zwecke unse-
res Daseins bedienen kann. Die Lebenskraft ist aber bloB
instinktartig und verstandlos; sie wurde unserem Organismus
nur anerschaffen, um unser Leben in harmonischem Gang fort-
zufithren, solange er gesund ist, nicht aber, um Krankheiten
selbst zu heilen.“?

Durch die Umstimmung der veriinderten Lebenskraft im Krank-
heitsfall muBte nach seiner Meinung die erwiinschte Gesundung
des Organismus erreicht werden. Hierzu diente das von ihm
erdachte Simile. Keine andere Kraft, auBer die Potenz der dhnli-
chen kiinstlichen Arzneikrankheit, sollte in der Lage sein, die
Lebenskraft so zu beeinflussen, dab sie wieder gestirkt und vollig
hergestelit wiirde. Die Lebenskraft, eine angenommene ,,geistarti-
ge Dynamis, konnte nicht anders, als auf geistartige (dynamische)
Weise ergriffen und affiziert werden. Alle solche krankhaften Ver-
stimmungen kénnen auch durch den Arzt nicht anders von ihr ent-
fernt werden, als durch geistartige (dynamische) Umstimmungs-
krifte, welche die dienlichen Arzneien auf unsere geistartige
Lebenskraft haben ...*?*
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3.4 Die Potenzenlehre

Um nun mit diesem Geist der Lebenskraft korrespondieren zu kon-
nen, muBten die homdopathischen Arzneien in einen geistartigen
Zustand versetzt werden. Die reinen arzneilichen Substanzen wur-
den mit dem Zweck verdiinnt, sie in eine immaterielle Form umzu-
wandeln. Nicht mehr die natiirliche Wirkungskraft der urspriingli-
chen Arznei, sondern die der Arznei innewohnende, geistartige
Kraft sollte durch Verdiinnung zielgerichtet freigesetzt werden.
Hahnemann namnte diesen ProzeB auch ,Dynamisation” oder
~Potenzierung* der homoopathischen Heilmittel. Dieses Vorgehen
erschien ihm schliissig, da er den reinen Naturstoffen keine Verin-
derung der unsichtbaren und feinen Lebenskraft zutraute. Uber das
Potenzieren berichtet Hahnemann im ,,Organon® 269:

»Die homdopathische Heilkunst entwickelt zu ihrem besonde-
ren Zweck die inneren, geistartigen Arzneikrifte der rohen Sub-
stanzen mittels einer ihr- eigentiimlichen, bis zu meiner Zeit
unversuchten Behandlung zu einem frither unerwarteten Grad.
Dadurch werden sie erst recht ,durchdringend‘ wirksam und
hilfreich, selbst diejenigen unter ihnen, welche in rohem
Zustand nicht die geringste Arzneikraft im menschlichen Kor-
per duBern. Diese merkwiirdige Verinderung in den Eigen-
schaften der Naturkorper durch mechanische Einwirkung auf
ihre kleinsten Teile — durch Reiben und Schiitteln — wihrend sie
durch Dazwischentreten einer indifferenten Substanz trockener
oder fliissiger Art voneinander getrennt sind, entwickelt die
latenten, vorher unmerklich wie schiafend in ihnen verborgen
gewesenen dynamischen Krifte, welche vorzugsweise auf die
Lebenskraft und auf das vegetative System Einflu8 haben. Man
nennt daher diese Bearbeitung derselben Dynamisieren oder
Potenzieren (Entwickeln der Arzneikraft) und die Produkte
davon Dynamisation oder Potenzen in verschiedenen Graden.”

Die Homdopathika wurden in einem bis dahin nicht iiblichen Ver-

25



Heilung durch Verdiinnen

fahren hergestellt. Ihre Dispensierung mufite in der Hand des Arz-
tes bleiben, der die geistigen Hintergriinde und die praktische
Anwendung nach den Gesetzen Hahnemanns nachvollziehen
konnte. Anfangs verdiinnte der ,,berufene* Heiler die Naturstoffe in
~ Dezimalschritten. Dabei ergab 1 Teil der Arznei im Verhiltnis zu 9
Teilen des Trigerstoffes die Potenz D 1. Jeweils zehnfach weiter-
verdiinnt oder besser, dynamisiert, erreichte man iiber die Dezimal-
potenzen D 2 (1:100), D 3 (1:1000) usw. die gebriuchlichen Poten-
zen D 20 — D 30. Nach Fortentwicklung des homdoopathischen
Heilverfahrens riet Hahnemann, die sogenannten Hochpotenzen
herzustellen, denen er eine noch stirkere Heilkraft beimaf. Cente-
simalpotenzen (z.B. C 100 = 1:100'%%) oder sogar Quinquigenta-
Milesimalpotenzen (z.B. LM 30 = 1:50000°%) sollten mittels krifti-
ger ,,Schiittelschlige eine geistartige Arzneifliissigkeit bilden*.2

Um die mediale Dynamisation zu erliutern, beschrieb Hahnemann
die Wirkungsweise und die Herstellung der homé&opathischen
Heilmittel folgendermaBen und grenzte dabei das Verfahren von
einem einfachen Verdiinnungsvorgang ab:

»Man hort noch tiglich die homdopathischen Arzneipotenzen
bloB Verdiinnungen nennen. Sie sind aber das Gegenteil dersel-
ben, nimlich wahre Aufschliefung der Naturstoffe und Zutage-
forderung der in ihrem Inneren verborgen gelegenen, spezifi-
schen Arzneikrifte, durch Reiben und Schiitteln bewirkt, wobet
ein zu Hilfe genommenes, unarzneiliches Verdiinnungsmedium
bloB als Nebending hinzutritt. Verdiinnung allein, z.B. die Auf-
16sung eines Grans Kochsalz, ergibt fast reines Wasser; das
Gran Kochsalz verschwindet in der Verdiinnung mit viel Was-
ser und wird dadurch nie zur Kochsalz- Arznei. Diese erreicht
dagegen durch unsere wohl bereitete Dynamisation eine
bewunderungswiirdige Stirke.*?

,.Um nun diese Kraftentwicklung am besten zu bewirken, nahm
man friiher 2 Tropfen der Mischung von gieichen Teilen fri-
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schen Pressafts und Alkohol, gab 98 Tropfen Alkohol dazu und
schiittelte die Flasche mit Inhalt 2 mal stark. Man hatte weitere
29 Flaschen bereit, die zu je zwei Drittel mit 99 Tropfen Alko-
hol gefiillt waren; in jede tat man 1 Tropfen des vorhergehenden
Flaschchens und gab jeder Flasche 2 starke Schiittelschlage.
Die letzte, also die 30. Flasche, enthielt dann die Verdiinnung
der dezillionsten Kraftentfaltung, welche am hiufigsten ange-
wendet wurde.

Der Vorschrift zur Herstellung der oben angefiihrten Centesi-
malpotenzen folgte am Ende von Hahnemanns Schaffenszeit
die Anweisung fiir LM-Potenzen:

Hersteflung von LM-Potenzen

(1 Gran = (,06 Gramm)

I Gran Arzpeimitte]l + 100 Gran Milchzucker
=C1=1:100

1GranC1 + 100 Gran Milchzucker
= C2=1:10000

1GranC3 + 100 Gran Milchzucker
= C3=1:1000000

1 Gran C 3 in 500 Tropfen Alkohol (20%) 16sen,
davon 1 Tropfen + 100 Tropfen Alkohol =LM 1

1 Gran Globuli = 100 Globuli, mit LM 1 befeuchten
=100 Globuli LM 1

1 Globulus LM 1 in 1 Tropfen Wasser losen
+ 100 Tropfen Alkohol =1.M 2

1 Globulus LM 2 in 1 Tropfen Wasser l6sen
+ 100 Tropfen Alkchol =LM 3, usw.

Diese extrem hohen Dynamisierungen lassen zugegebener-
maBen nicht ein noch so kleines materielles und mefbares Teil
der Ursubstanz in der so hergestellten Losung vermuten.“?’
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Wie aus den eigenen Aussagen Hahnemanns zu schlieBen ist, ist
die Substanz selbst auch keinesfalls in der Dilution erwiinscht,
sondern nur die ,geistartige Arzneifliissigkeit?, welche ihre
woimilematrix durch dhnliche kiinstliche Krankheit der geistigen
Lebenskraft aufdriickt. Der Lebenskraft wird das Gefiihl der natiir-
lichen Krankheit entzogen,“%

Trotz des Hinweises, moglichst hohe Potenzen zu verwenden,
wamt Hahnemann vor der unkontrollierten Dynamisation, da er
eine iiberdosierte, geistige Kraft beflirchtete, die dem Kranken
Schaden zufiigen kénnte.’® Die Befiirchtungen, die hier zum Aus-
drack kommen, lassen erahnen, welche unermeBlichen Krifte der
Begriinder der Homéopathie den Similepotenzen zudachte. So
kann man annehmen, daB er sich im Laufe seiner Forschung lang-
sam an die Anwendung von Hochpotenzen heranwagte. Seine Vor-
stellungen wurden nicht von der Unwirklichkeit der extrem ver-
diinnten Arzneien bestimmt, sondem die Gedanken an iibernatiirli-
¢he dynamische Vorginge jenseits meBbarer und sichtbarer Verén-
derungen erkliren seine Auffassungen iiber die Potenzierung
durch Schiitteln und Reiben fliissiger und fester Arzneisubstanzen
in unermeBlicher Verdiinnung.

35 Zusammenfassung: Was besagt die Homoopathie?

1. Krankheit ist Umstimmung der Lebenskraft

2. Ahnliches wird durch Ahnliches geheilt (Simileregel)

3. Durch Priifung am Gesunden wird die Symptomenihnlichkeit
festgestellt

4. Eine kiinstliche Krankheit soll erzeugt werden, die starker ist
als die natiirliche Krankheit

5. Um der Arznei die Kraft zuzufiihren, die kiinstliche Krankheit
hervorzurufen, muf} sie verdiinnt, d.h. potenziert werden, damit
die Lebenskraft von Krankheit auf Gesundheit umgestimmt
werden kann

6. Kranke, nicht Krankheiten sollen geheilt werden
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Hort man auf einige Vertreter der Homdopathie in unserer Zeit,
wird oft der Eindruck vermittelt, dieses alternative Heilverfahren
habe nichts mehr mit den geistigen Vorstellungen ihres Begriin-
ders gemein. In der Tat vermeiden fast alle Verfechter die meta-
physischen Vokabeln Hahnemanns und vergessen dabei, da ohne
die iibernatiirlich einsichtigen Erlduterongen des Entdeckers die
Wirkungsweise der Homéopathie unverstindlich wird.

Die Anwendung geschieht heute jedoch nach den gleichen Prinzi-
pien wie zu Zeiten Hahnemanns. In seinen Erlduterungen iiber die
»aktuellen Anwendungsmoglichkeiten der Homgopathie in der
drztlichen Praxis (Stand Februar 1989)“ stellt der Verfasser unmiB-
verstindlich fest:

»0er Begriff Homoopathie wird heute so kontrovers ange-
wandt, daB man definieren muB, was darunter zu verstehen ist:
Wir verstehen unter Homéopathie die Lehre des deutschen Arz-
tes Dr. med. Samuel Hahnemann (1755-1843).%3!

Um dem wissenschaftlichen Denken des 20.Jahrhunderts zu
entsprechen, werden die urspriinglichen, metaphysischen Er-
klarungsversuche verleugnet; was jedoch nicht heiBt, daB neue
unumstdBliche wissenschaftliche Beweise an ihre Stelle getreten
sind. Der Gedanke dringt sich auf, da die Homoopathie heute als
»gottgegeben* hingenommen und praktiziert wird. Das heiBt, daB
auf kausale, einleuchtende Erlauterungen mehr oder weniger
verzichtet wird. Weder das Ahnlichkeitsprinzip noch die Poten-
zenlehre, die beiden Grundpfeiler der Lehre, werden aufgrund
modemer Erkennmisse abgelehnt. Auch wenn die sogenannten
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Hochpotenzen sicher nicht von jedem anerkannt werden, da sie
nur schwierig in unsere niichterne Denkweise heute einzuordnen
sind, so ist doch die Homéopathie an sich sozusagen sikularisiert
worden. In den heutigen homdoopathischen Praxisanleitungen
empfiehlt man selten hohere Potenzierungsstufen als D 20 und
bieibt geflissentlich unter der Loschmidt Zahl, die besagt, dabB bei
einer Verdiinnung iiber 1:10% kein Molekiil der urspriinglichen
Substanz mehr in der Losung vorhanden ist. Offensichtlich ist das
ein Zugestindnis an die Ergebnisse naturwissenschaftlicher For-
schung. Jedoch zerstért diese Anpassung die althergebrachten
Grundsiitze der HomGopathie nicht. Von einigen wenigen wird
nach wie vor mit Hahnemannschen Extremverdiinnungen operiert,
so dafl man die praktizierenden Homéopathen in , Niedrigpotenz-
ler* oder ,,Hochpotenzler unterscheiden kann. Alle Anwender
verfahren in gleicher Weise nach dem Ahnlichkeits- und Potenzie-
rungsprinzip, wie es Hahnemann frither im Sinne seiner Heilme-
thode gefordert hat. Deswegen ist es also auch zuldssig, die dama-
lige und heutige Homdopathie an dem Lebenswerk Hahnemanns
messen und beurteilen zu diirfen.

4.1 Die wissenschaftliche Begriindung

Da bisher der glaubwiirdige Beweis jener Heilungsgrundsitze
weder naturwissenschaftlich noch geisteswissenschaftlich er-
bracht worden ist, miissen die Hom&opathen durch begreifbare
Forschungsergebnisse und nicht nur durch Beschreibung von Ein-
zelfillen (bei denen ihre Behandlung wirklich oder angeblich
Erfolg gezeigt hat) nach nun fast 200 Jahren offenlegen auf wel-
che Weise thre Behandiung hilfreich sein soll.

Das Nichtvorhandensein einer einleuchtenden Beweisfiihrung
sollte den verantwortungsvollen Arzt oder Naturheiler geradezu
herausfordern, sich kritisch und aufklérend mit der Hom&opathie
auseinanderzusetzen. Dabei kann man leider keine naturwissen-
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schaftlichen Beweise anfiihren, da sich diese Lehre im Prinzip
iiberhaupt keiner naturwissenschaftlichen Uberpriifung stellen
kann; denn zum einen kennt die Naturwissenschaft kein Naturge-
setz, welches besagt, da Gleiches mit Gleichem geheilt wird, und
zum anderen werden in der Homdopathie nur individuell Kranke
behandelt und keine Krankheiten, so da eine experimentelle, wis-
senschaftliche und statistische Studie nicht durchzufiihren ist. Dar-
aus folgt, dall eine Analyse der Wirkungsweise und Heilerfolge
der Homoopathie zum Scheitern verurteilt ist.

Mag man auch heute verzweifelt im Lager der Anhinger der
Homéopathie bemiiht sein, die sogenannten Verdiinnungen oder
Potenzen in ihrer Wirkung zu ergriinden, so wird es doch nie gelin-
gen, den ersten Grundsatz, die Ahnlichkeitsregel, als wissen-
schaftlich unumstd8liches Naturgesetz aufzustellen.

Zur Zeit ist weder die Ahnlichkeitsregel noch die Potenzenwirk-
samkeit durch ihre Vertreter oder Kritiker glanbhaft belegt worden.
Unzihlige Versuche, welche nachweisen sollen, wie auch kleinste
bzw.nicht mehr meBbare Arzneidosen Verinderungen im mensch-
lichen Kérper herbeifiihren kénnen, belegen zwar in Einzelfillen
die zu begriindende These. Eine Ubertragung auf die Potenzenleh-
re im allgemeinen jedoch 146t sich so keinesfalls ableiten. Wir wis-
sen heute zwar, daB kleinste Mengen korpereigener Hormone den
biologischen Ablauf des menschlichen Organismus regeln. Dieses
héufig angefiihrte Beispiel der Verfechter der Potenzenlehre preist
ohne Zweifel die Erkenntnisse der modemen Naturwissenschaft,
beweist aber nicht ohne weiteres, daf homoopathische Arzneiver-
diinnungen in gleicher Weise ihre Wirkung entfalten kénnen 3

4.2 Die historische Beweisfiihrung

in Ermangelung einer Beweisfithrung mit naturwissenschaftlichen
MaBstiiben ist nur ein gangbarer Weg einzuschlagen, um die geisti-
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gen Quellen griindlich zu erforschen: die historisch-philosophi-
sche Methode! Wo liegen die Urspriinge der Homéopathie verbor-
gen? Aus welchen Quellen hat der ,Entdecker” dieses Simileheil-
verfahrens seine Erkenntnisse gewonnen?

Hahnemann hat den Hinweis, woher er seine Erkenntnisse bezieht,
selbst gegeben, indem er offen zugibt, dafl er den Gott der Deisten
bemiiht hat, um endlich der leidenden Menschheit eine gottliche
Heilkunst anbieten zu kénnen.>* DaB Hahnemann als iiberzeugter
Deist mit dem natiirlichen, sprich ibematiirlichen Eingreifen jenes
Gottes gerechnet hat, entnehmen wir dem folgenden ausfiihrlichen
Zitat, In einer Auseinandersetzung mit der Wiedergeburt der Heil-
kunde schreibt er folgendes:

.Ich bin seit 18 Jahren von dem gewdhnlichen Wege in der
Heilkunde abgegangen. Es war mir ein Piaculum, so fort mit
unseren Biichem bei Behandlungen der Kranken im Finsteren
Zu tappen, nach der und jener — eingebildeten — Ansicht der
Krankheiten Dinge zu verordnen, ... ich machte mir ein emp-
findliches Gewissen daraus, unbekannte Krankheitszustinde
bei meinen leidenden Briidern mit diesen unbekannten Arznei-
en zu behandeln. Doch vielleicht ist die ganze Natur dieser
Kunst, wie groBe Minner schon sagten, von der Art, daB an sich
keine groBere GewiBheit hineingebracht werden kann, da sie
keiner groBeren GewiBheit fihig ist.

,Schdndlicher, gotteslisterlicher Gedanke', schlug ich mich vor
die Stirn. — Wie? die Allweisheit des unendlichen Geistes, der
das Universum beseell, sollte nicht Mittel hervorbringen kin-
nen, die Leiden der Krankheiten zu stillen, die er doch entstehen
lief8? (Hervorhebung durch mich)

Die alliebende Vatergiite dessen, den kein Name wiirdig genug
nennt, der sogar fiir alle, und selbst fiir die kaum denkbaren
Bediirfnisse des dem schérfsten Menschenauge nicht sichtbaren
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Tierchens im Staube reichlich sorgt und durch seine ganze
Schépfung hin Leben und Wohlbehagen in reicher Fiille zuvor-
kommend ausstreut, sollte der Tyrannei fahig sein, nicht zuzu-
geben, daB sein (ihm verwandter) Mensch, selbst nicht mit
Anstrengung des durchdringenden, ihm von oben eingehauch-
ten Geistes, Mittel aus dem ungeheuren Reiche der Erden-
schopfung kennenzulernen den Weg finde, die die Qualen von
seinen Mitbriidern zu verscheuchen fihig wiren, welche oft
schlimmer als der Tod selbst sind? Er, der Allvater, sollte die
Krankheitsmartern seiner liebsten Geschdpfe mit Kdilte anse-
hern und dem doch sonst alles mdglich machenden Genie der
Menschen keinen Weg, keinen leichten, sicheren und zuverldssi-
gen Weg mdglich gemacht haben, wie sie die Krankheiten aus
dem rechten Gesichispunkte anzusehen héitten, und wie sie die
Arzneien befragen kdnnten, wozu jede niitze, wofiir sie wirklich
und sicher und zuverldssig hilfreich sei? Ehe ich diese Gottesld-
sterung hdtte stattfinden lassen, eher hdtte ich alle Schulsyste-
me der Welt verschworen. (Hervorhebung durch mich)

Nein! es ist ein Gott, ein guter Gott, die Giite und Weisheit
selbst! Und eben so gewill muB es, durch ihn erschaffen, einen
Weg geben, auf dem sich Krankheiten in richtigem Gesichts-
punkte ansehen und mit GewiBheit heilen lassen, einen nicht in
endlosen Abstraktionen und phantastischen Griibeleien ver-
steckten Weg.

Gut! dachte ich, wenn es dann einen sicheren und zuverldssige-
ren Heilweg geben muf3, so wahr Gott das weiseste und giitigste
Wesen ist, so lafi mich ihn nicht weiter in den Dornenhecken
ontologischer Erkidrungen suchen, in willkiirlichen, obgleich
stattlich zu einem prunkenden System ausfiihrbaren Meinungen
und Trugschliissen, nicht in den Autorititen hoch gefeierter
Wéhnemenschen, — nein, laff mich ihn da suchen, wo er am
ndchsten liegen kdnnte, und wo sie alle dariiber hinausgelaufen
sind, weil er nicht gekiinstelt, nicht gelehrt genug schien, und
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nicht mit Lorbeerkrdnzen fiir Sieger in Systemtalenten, in Scho-
lastik und in hochfliegenden Abstraktionen behangen war*
(Hervorhebung durch mich)

Hahnemann fihrt mit seinen Ausfiihrungen fort und fragt sich:

,Wie kinntest du nun wohl — so fing ich an, meinen Weg zu fin-
den — den Arzneien anmerken, fiir welche Krankheitszustinde
sie geschaffen sind? Du mufit, dachte ich, die Arzneien beob-
achten, wie sie auf den menschlichen Ko6rper einwirken, wenn
er sich auf dem ruhigen Wasserspiegel seiner Gesundheit befin-
det.3*

Einen materialistisch denkenden Wissenschaftler mag es verwun-
dern, wenn Hahnemann seine Heilungslehre mit géttlichem Glanz
versieht und sogar begriindet. Der gliubige Christ dagegen, der
zwar wie der Schépfer der Homoopathie an einer iibernatiirlichen
Welt festhilt, fragt sich jedoch, welchen theologischen Quellen
diese Glaubenszuversicht zugrunde gelegt werden kann. Ent-
springt sie einer biblisch-christiichen Glaubenshaltung oder sind
andere Urspriinge zu erkennen? Wenn Hahnemann nun ein christ-
liches Leben ausgezeichnet hitte, so kinnte man versucht sein, die
Begriindung seiner geistigen Theorien im Wort Gottes, der Heili-
gen Schrift, zu suchen und zu entdecken. Aber es ist nie seine
Absicht gewesen, den christlichen Glauben zur Rechtfertigung
seiner Heillehre anzufiihren; im Gegenteil, man kann erkennen,
daB er die Fundamente des Evangeliums, einschlieBlich der Person
Jesu Christi, abgelehnt hat, denn in einem Brief an seinen Schiiler
Stapf schrieb er:

WDa ist gottliche Weisheit zu lesen, ohne Wunder, ohne Fabel
und ohne Aberglauben. Es ist ein wichtiges Zeichen der Zeit,
daf3 Konfuzius bei uns nun kann gelesen werden. Ihn selber
werde ich im Reiche der gliicklichen Geister nun bald umar-
men, den Wohltdter der Menschheit, der uns den geraden Weg
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zur Weisheit und zu Gott fiikrt, schon sechseinhalbhundert Jah-
re vor dem Erzschwdrmer.“3 (Hervorhebung durch mich)

Der Hahnemannforscher Fritsche bemerki hierzu:

»Christ kann Hahnemann nicht sein, obwohl er fromm ist wie
ein Pietist. Hahnemanns Gott greift zwar fortwihrend als
fiihrende und schenkende Macht in das Leben ein, aber er fiihrt
zur Erkenninis und beschenkt das Hirm und nicht das Herz.

Wo er hingegen als Erkennender ringt und um Erleuchtung bit-
tet, gerit er in enge Geistesnachbarschaft zum Osten. Konfuzi-
us ist ihm Vorbild. Er liest ihn wihrend der K6thener Tage mit
tiefer Zustimmung.

Der Erzschwirmer Jesus von Nazareth, der nicht Erleuchtete
auf dem geraden Weg zur Weisheit fiihrt, sondern mit Zéllnem
und Siindern den schweren Weg zum Gottesreich auf Erden
erkdmpfen will, der nicht durch Erkenntnis zum Reiche der
ghiicklichen Geister aufsteigen lehrt, sondern vom Kreuz her
noch zu dem in Reue stohnenden Schicher spricht, dieser das
Dunkel der Welt auf sich nehmende Schmerzensmann ist dem
Liebhaber der dtherischen Wahrheit anstoBig.*36

Es ist ragischerweise eine nicht zu leugnende Tatsache, daB dieser
Gelehrte der Aufkliarung seine Offenbarungen aus dem zweifel-
haften Wissen der damals weit verbreiteten sogenannten natiirli-
chen Religion geschopft hat. Von seiner Jugendzeit bis zu seinem
Tod war er ein trener Anhinger des Deismus. Sein ausfiihrliches
Schrifttum und auch seine friilhe Mitgliedschaft in einer Freimau-
rerloge verraten seine’ Geisteshaltung. Obwohl er Aberglauben
und Wunderfabeln abgelehnt hat, iilbernahm er kritiklos die wun-
dersamen Vorstellungen der damaligen vorherrschenden Weltan-
schauung. Seine Forderer, Gastgeber, seine gliilhenden Anhinger,
sowie Minner, die entscheidend zur Verbreitung seiner Lehre bei-
getragen haben, waren ausnahmslos Mitglieder von Logen.?

35



Heilung durch Verdiinnen

Hahnemann stand geradezu unter dem religitsen Zwang, der Welt
endlich eine Heilkunst vorzulegen, die den Gesetzen der natiirli-
chen Religion gehorchte. Somit 6ffnete er sich sogar mystischem
Gedankengut, das er seinem Erforschen der Naturkriifte zugrunde
legte. Bei der Beurteilung der Entstehungsgeschichte und der
Inhalte seiner Lehre staunt der niichterne Beobachter nun nicht
mehr, wenn er die kosmischen und magischen Vorstellungen Hah-
nemanns dort wiederfindet. Zusammenfassend 138t sich sagen,
dal sich die Homdopathie, was ihren Ursprung vnd ihre Wir-
kungsweise betrifft, nur geistesgeschichtlich deuten i46t, da, wie
oben schon erwihnt, eine natiirliche oder besser eine naturwissen-
schaftliche Herkunft und Heilwirkung nicht vorhanden ist.
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5
Das Simileprinzip

5.1 Seine magisch-kosmischen Quellen

Nach den allgemeinen Erorterungen iiber Hahnemanns personli-
chen mentalen Hintergrund bei seiner besonderen Heilungsfin-
dung, die den Gott der Aufklarung zum Schépfer nicht nur des
Universums, sondern auch der Homgopathie erklirt, wird im fol-
genden die kosmische, ja sogar magische Denkweise offengelegt,
um die bisher noch verborgenen Absichten der Hahnemannschen
Heilungsoffenbarungen zu entlarven.

Das Simileprinzip, d.h. die Ahnhchkeltsregcl ist nicht eine Erfin-
dung des Begriinders des homoopathischen Therapieverfahrens
gewesen; denn die Vorstellung von Ahnlichkeiten fuBt auf uralten
Denkmodellen verschiedener Religionssysteme, die mehr oder
weniger eine monotheistische Grundlage besitzen.

5.1.1 Das Simile in der chinesischen Medizin

Im China der Chou Zeit wurde nach der Abkehr von der Dimo-
nenmedizin an der Lehre der sogenannten ,,Entsprechungen® fest-
gehalten. Paul U. Unschuld unterteilt diese Medizin der Entspre-
chungen in die ,[Entsprechungsmagie* und das ,.Entsprechungssy-
stem”. Allgemein stellt er richtig fest:

~Mit dem Terminus Medizin der Entsprechungen oder auch
Entsprechungsmedizin fassen wir zwei heilkundliche Ideensy-
steme zusamunen, deren enge konzeptionelle Verwandtschaft
diese gemeinsame Bezeichnung rechtfertigt. Es sind dies die
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Medizin der Entsprechungsmagie und die Medizin des Ent-
sprechungssystems. Beiden gemeinsam liegt ein Paradigma
zugrunde, demzufolge die Phinomene der sichtbaren und
unsichtbaren Umwelt durch ihre Zugehorigkeit zu bestimmten
Entsprechungsreihen in gegenseitiger Abhingigkeit stehen.
Die Wissenschaft der Entsprechungen schliefit daraus, daB man
mit Hilfe der Manipulation eines Gliedes einer bestimmten Ent-
sprechungsreihe andere Glieder derselben Reihe beeinflussen
kann,“38 ‘

Die Entsprechungsmagie beschreibt der oben genannte Autor wie
folgt:

~Zum Beispiel gebrauchten die chinesischen Heiler Walniisse
bei der Behandlung der Krankheiten des Gehims aus dem
Grunde, weil die Morphologie des Hirns der Erscheinungsform
der WalnuB entspricht.“>

Schon der uralten mystischen Medizin Chinas war das Ahnlich-
keitsprinzip bekannt:

,.Bereits wihrend der letzten Jahrhunderte der Chou Zeit erfuhr
die Entsprechungsmagie in China eine sehr bedeutende kon-
zeptionelle Erweiterung. Man erkannte, daB nicht nur jeweils
ein, zwei oder jedenfalls eine beschrinkte Anzahl Elemente
eine Entsprechungsreihe bilden, sondern daB sich eine Vieizahl,
wenn nicht die Gesamtheit aller Naturerscheinungen und
abstrakten Konzepte in ein einziges Entsprechungssystem
fiigen lassen.“4?

‘Wenn auch Paul U. Unschuld die ,,Ying-Yang™ Lehre, die der Aku-
punktur zugrunde liegt, als typisches Entsprechungssystem der
chinesischen Medizinphilosphie darstellt, erkennt man auch in der
Homoopathie ein dhnliches Entsprechungskonzept. Auf die Ho-
moopathie angewandt, heifit das: Komrespondierende, hom&opa-
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thische Substanzen verhalten sich entsprechend der dhnlichen
Symptome. Auch Hahnemann ist somit den Grundsitzen einer
sogenannten Entsprechungsreihe gefolgt. Er hat, diesem Gesetz
gehorchend, die Symptome, welche die Arzneien am Gesunden
hervorriefen, den Symptomen der Kranken zugeordnet. Obwohl
man nicht weil3, ob er die mystischen Regeln dieser Medizin im
damaligen China aus Berichten kannte, ist doch eine bestimmte
Geistesverwandtschaft nicht zu leugnen.

5.1.2 Das Similedenken im ,,6. und 7. Buch Mose*

Die im Mittelalter zusammengetragenen okkulten Schriften des
Altertums gaben dem Aberglauben jener Zeit willkommene Nah-
rung. Dazu gehori auch das ,,6. und 7. Buch Mose®, als dessen
Erscheinungsjahr 1522 und Erscheinungsort Erfurt angegeben
wird. Im Untertitel dieses obskuren Werkes heiBt es: ,Das ist
Moses magische Geisterkunst, das Geheimnis aller Geheimnisse.
Wortgetreu nach einer alten Handschrift.““! Neben anderen okkul-
ten Geheimlehren, Zauberspriichen und blutriinstigen Ritualen,
die erkennen lassen, aus welch finsterer Quelle es schopft, verrit
es auch geheimnisvolle, sympathetische Heilmethoden.*?

Da hier der Ahnlichkeitsregel ebenfalls Beachtung geschenkt
wird, indem der Analogiezauber mystischen Ursprungs bei der
Behandlung verschiedener Krankheiten angewandt wird, muB
auch auf dieses Magiebuch kurz hingewiesen werden.

Professor Otto Prokop zitiert in seinen kritischen Abhandlungen
iiber das 6. und 7. Buch Mose: ,, ... der einer lebenden Maus ausge-
rissene Zahn stillt Zahnweh; die Augen einer Kréte, hinten an den
Hals gehingt, stirken die Sehkraft ...; bei Impotenz die linke Knol-
Ie von Knabenkraut drei Monate in Pferdemist eingraben, jeden
Morgen einen Schluck davon.“** Ahnliches soll also auch hier
angeblich durch Ahnliches geheilt werden.
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5.1.3 Das Similedenken in der hellenistischen Mystik

Zur Begriindung der Richtigkeit des Simileprinzips wird bis heute
von Homdoopathen zur Rechtfertigung auf eine alte griechische
Sage hingewiesen.

»Die Sage erzihlt, daf Telephos eine Schlacht gewann. Dabei
wurde er aber von Achill mit dem Speer am Schenkel verwun-
det. Diese Wunde wollte nicht heilen. Kein Arzt konnte helfen.
Zuletzt fragte der Konig nach alter Uberlieferung das lyrische
Orakel Apollons in Patna um Rat. Er erhielt die Antwort: Nur
wer die Wunde schlug, kann sie auch heilen. Da begab sich
Telephos ins Griechentager, und wirklich machte Achill ihn
gesund, indem er Spine seiner Lanzenspitze in die Wunde
schabte.“%

Zur Vermittlung magischer Denk- und Handlungsweisen aus der
griechisch-romischen Welt in das abendlindische Mittelalter und
vor allem in die #drztlichen Schriften der Renaissance hat wohl
neben Dioskurides (1.Jhrdt.n.Chr.) niemand mehr beigetragen als
Cajus Plinius Secundus {ca. 23-79 n.Chr.), und zwar durch seine
.Historia Naturalis*.*3

Danach hilft das Fleisch tollwiitiger Hunde gegen menschliche
Tollwut (Plin. XXX1/32) — Wolfleber vertreibt Leberschmerzen
(Plin. XXV1/55) oder Knabenkraut hat eine hodenihnliche Dop-
peiknolle, die groBere fordert, die kleinere hemmt die Potenz
(Plin XXVI/61).% Wir stellen fest, da ,Plinius fast sdmtliche
Spielarten der Simile-Magie, z.B. die Therapie mit dem identi-
schen Organ(= die Isodynamie) kennt. Er uBert auch schon den
Grundgedanken der Signaturenlehre: ,.Die Kriuter zur Heilung
sind eine gottliche Erfindung. Es erhellet, dafi die Allmutter
(Natur) nicht allein die Pflanzen erschaffen, sondern auch gezeigt
und nachgewiesen hat* (XXVII/1). Er ist weiter von dem gehei-
men Sinn der Mannigfaltigkeit in der Natur iiberzeugt.” Die Kraft,
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die den ... Krdutern innewohnt, lehrt uns, daf8 die Natur nichts
ohne einen gewissen verborgenen Zweck hervorbringt.”

Die Signaturenlehre, so wie sie Plinius zuvor beschrieben hat,
zeichnet spiter im Mittelalter die Heilweise der Iatromagie (= von
Arzten ausgeiibte magische Heilkunst) aus.

5.1.4 Die Simileregel in der Medizin des Mittelalters und der
Volksmedizin

Der Astromediziner und magische Behandler Paracelsus tiber-
nahm diese Signaturenlehre in sein Heilsystem, well es seinem
mystischen Gottesbild am nichsten kam.

»Bei Paracelsus (gest. 1541; dem woh! bekanntesten Vertreter
der Medizin im Mittelalter) hat der Mikrokosmos Mensch ein
fast gleichwertiges Gewicht im Gesamt der Schépfung, ja die -
Schopfung ist fiir ihn da, alles im Himmel und auf Erden ist auf
den Menschen angelegt. Aus dem einsinnigen Abhingigkeits-
verhiltnis des Menschen vom Kosmos wurde bei Paracelsus
eine Art Partnerschaftsverhiltnis zwischen Gott, Kosmos und
Mensch. Der Mensch tritt als ihr Sinn in die Mitte der Schop-
fung und gewinnt eine bis dahin nicht gleicherweise betonte
Wiirde. Der Mensch wird eigenméchtig und wirkkriftig. <48

Hieraus entwickelt Paracelsus sein astrologisches Weltbild. Statt
Abhingigkeit herrscht Konkordanz.*

»Oben wirkt der gestimte Himmel, unten im Menschen der
gestirnte Leib. Er hat neben den entliehenen coelestischen-
astralen Kriften vom Himmel seine elementischen und spiritu-
ellen Eigenkrifte.“5

.15t die grofle Welt (Makrokosmos) krank, so ist es auch der
Mikrokosmos, er leidet in Konkordanz zum Firmament, !
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Es tiberrascht uns nicht, wenn Paracelsus identische Zusammen-
hiinge vermutet, wie sie in der konfuzianischen Medizin gedacht
wurden, in der (siehe oben) dhnliche makrokosmische Verkniip-
fungen erfalit werden.

,»Wenn die Vereinigung zwischen Kénig und Konigin nicht voll-
kommen ist, dann ist die Ordnung des Universums gestort,
iibertritt einer von ihnen seine Rechte, dann treten Mond- und
Sonnenfinsternis auf.**>2

Bemerkenswert, wie dhnlich sich das magische System der Ahn-
lichkeit in den verschiedenen Epochen der Weltgeschichte offen-
bart! Daher sucht Paracelsus, iiberzeugt von der kosmischen Ahn-
lichkeit, seine Heilmittel nach dem Ahnlichkeitsprinzip.

»50 hat die Pflanze Augentrost Form und Bild des Auges und
fiihrt die Arzneikraft zu den Augen. So haben Pflanzen, Gestir-
ne und Metall eine Form, und jede kommt im Kérper dorthin,
wo im Mikrokosmos dasselbige Bild steht.“5

Paracelsus setzt z.B. Disteln zur Therapie des Seitenstechens ein
und Bilsenkraut, das die Signatur der Zahne trégt, zur Behandiung
der Zihne?*

Auch in der Volksmedizin erkennt man das Phinomen des Ahn-
lichkeitsdenkens. Unter anderm werden dort ,.rote Korallen gegen
Rotlauf, Adlerfedern zur Steigerung der Sehschirfe, FluBkrebs
gegen Krebs*“>* eingesetzt. Und nicht nur in vergangenen Zeiten
oder in vom Fortschritt nicht erreichten Gebieten hat sich der
Glaube an diese Entsprechungsmagie gehalten: Wer hat noch nicht
vernommen, daB rote Riiben blutbildend sein sollen?

Oberflichlich untersucht, hat das Simileprinzip inhaltlich zwar
keine Ubereinstimmung mit der Signaturenlehre Paracelsus’ vor-
zuweisen. Auch scheint Hahnemann der Gedanke des Analogie-
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zaubers oder der erwihnten Entsprechungen fremd gewesen zu
sein — er Jehnt sogar die Verbindung mit dem Gedankengut Para-
celsus’ vehement ab.? Er pries jedoch in gleicher Weise seinen
erdachten Schipfer fiir die Erkenntnis des Simile, wie sein medi-
zinischer Urahne Gott dafiir dankte, daB er bei der Erschaffung der
Pflanzen ihnen eine solche Erscheinungsform zugedacht haben
sollte, die dem Bild oder den Symptomen der Krankheiten ent-
sprach.”

Sicherlich sind Analogiezauber, Signaturenlehre und das Simile-
prinzip inhaltlich unterschiedlich zu bewerten:

- Der Analogiezauber beruht auf dem Grundsatz, Gleiches bringe
Gleiches hervor (z.B. Vernichtung von Kleidungsstiicken oder
Haaren eines Menschen soll diesen schwiichen oder toten).>®

- Die Signaturenlehre sieht in der Zhnlichen Form und Farbe von
Heilpflanzen zu bestimmten Organen oder Krankheitsbildern
einen magischen Zusammenhang.

- In Hahnemanns Ahnlichkeitsprinzip werden #hnliche Arznei-
bilder entsprechenden Krankheitssymptomen zugeordnet.

In Herkunft und nach religitsen Denkvorstellungen jedoch blei-
ben diese drei Ahnlichkeitsprinzipien vollig identisch, da sie alle
einem magischen, kosmischen Weltbild entstammen, welches
einen Gott, ein Universum und den Menschen als Mittelpunkt der
universalen gottlichen Beziehungen voraussetzt. Zur Deutung und
Leitung dieser Verbindung Gott, Kosmos und Geschopf wird
dabei der Grundsatz der Ahnlichkeit herangezogen. Kein philoso-
phisch, naturwissenschaftlich oder biblisch-theologisch denken-
der Mensch wird wohl so schaell eine andere Theorie entdecken,
die dem Gedanken der Homé&opathie — Ahnliches wird mit Ahnli-
chem geheilt — so entspricht, wie die oben ausgefiihrte.
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-5.2 Zusammenfassung

Um die allgemeinen Merkmale des magischen Denkens, die auch
dem Simile Hahnemanns zugrunde liegen, darzustellen, liberneh-
men wir die erwithnenswerte Typisierung von Rotschuh:3®

1. Die Heilwirkung pflegt ohne sichtbare, materiell wirkende
Mittelglieder, vielfach stoff- und energielos, vor sich zu gehen,
gewissermalen spirituell.

2. Wegen des quasi spirituellen Vermittlungsvorgangs bediirfen
magische Heilwirkungen oft keiner direkten EinfluBnahme auf
das kranke Organ, sondern sie erfolgen auch ohne Bindung an
réumliche Nihe oder an die iibliche Zeitordnung. So werden
magische Mittel oft gar nicht eingenommen, sondern aufgelegt,
... (siehe Riechenlassen an homéopathischen Mitteln®®).

3. Die Motive fiir die Annahme magischer Wirkungen beim
Kranken kommen vielfach aus einem Weltbild, in demn Sympa-
thien und Antipathien, Entsprechungen, Ahnlichkeiten und
Analogien den Gang der Ereignisse bestimmen und nicht Ket-
ten von Ursache und Wirkungen.,

4. Viele magische Heilhandlungen miissen zu ihrer Wirksam-
keit nach bestimmten Riten ausgefiihrt werden. So gesehen, ist
fiir die magische Medizin der Glaube an stoff- und energielose,
durch Sympathie und Analogie wirkende, zeit- und raumlose
Zusammenhiinge zwischen dem auffilligen Krankheitsgesche-
hen und dem empfohlenen Heilverfahren charakteristisch.5!

Zusammenfassend ist also zu sagen, dal die Vorstellung von Ahn-
lichkeiten in uralten metaphysischen Kosmosanschauungen wur-
zelt. Die fragwiirdige Leistung Hahnemann war es, die erstmalige
Ubertragung von Arzneibildern, die er bei Versuchen an Gesunden
herausgefunden hatte, auf dhnliche Symptome von Kranken anzu-
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wenden. Hierbei entwickelte er kein neues Naturgesetz, sondern
sah nur seine Vermutungen iiber den ,,gottlichen” Heilsweg der
Homdopathie in der Metaphysik seiner natiirlichen Religion
bestitigt. '
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6
Die Potenzenlehre

Wenn auch durch die obigen Ausfiihrungen die magische Herkunft
der Homdopathie geniigend belegt ist, muB im folgenden
Abschnitt auf die verborgenen Erkenntnisse eingegangen werden,
aus der die Potenzenlehre entwickeit wurde; denn besonders dieser
Grundsatz in der Hahnemannschen Heilkunst wird heute von Wis-
senschaftlern kritisch hinterfragt.

6.1 Die magisch-kosmischen Hintergriinde
der Potenzenlehre

Es scheint, daBl heutzutage die Anerkennung dieses Heilverfahrens
nur mit der Begriindbarkeit der Wirkung potenzierter Mittel steht
oder fillt. Anscheinend setzt man voraus, daf die Simileregel wis-
senschaftstheoretisch iiberall gleichermaBen akzeptiert sei, und es
nur toch gelte, die Potenzenlehre begreifbar zu machen. Dabei 148t,
wie oben festgestellt, schon allein das Similegesetz in der Homdo-
pathie keine naturwissenschafiliche oder natiirliche Erkldrung zu,

Trotzdem soll nun die Lehre der Potenzierung ebenso auf ihren
historischen Hintergrund hin untersucht werden, um zu erkennen,
daB auch hier keine naturgeméBen, sondern philosophische Phi-
nomene enthalten sind, die Hahnemann verleitet haben, diese
~geistartigen™ Krifte in sein homdopathisches System einzubau-
en. Wie schon weiter vome geschehen, michte ich noch einmal
Hahnemann zitieren, wie er sich zum Grundsatz und zur Notwen-
digkeit des Potenzierens im ,,Organon der Heilkunst* ufert:

»Die homoopathische Heilkunst entwickelt zu ihrem besonderen
Zweck die inneren, geistartigen Arzneikrifte der rohen Substanz
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mittels einer ihr eigentiimlichen, bis zu meiner Zeit unversuchten -
Behandlung zu einem frither unerwarteten Grad. Dadurch wer-
den sie erst recht ,durchdringend‘ wirksam und hilfreich, selbst
diejenigen unter ihnen, welche im rohen Zustand nicht die
geringste Arzneikraft im menschlichen Kérper duBem.

Diese merkwiirdige Verinderung in den Eigenschaften der
Naturkérper durch mechanische Einwirkung auf ihre kleinsten
Teile — durch Reiben und Schiitieln — wihrend sie durch Dazwi-
schentreten einer indifferenten Substanz trockener cder fliissi-
ger Art voneinander getrennt sind, entwickeln die latenten, vor-
her unmerklich wie schlafend in ihnen verborgen gewesenen
dynamischen Krifte, welche vorzugsweise auf die Lebenskraft
und auf das vegetative System EinfluB haben. Man nennt des-
halb diese Bearbeitung derselben Dynamisieren oder Potenzie-
ren (Entwickein der Arzneikraft) und die Produkte davon
Dymnamisation oder Potenzen in verschiedenen Graden.

Man hért noch tiglich die homoopathischen Arzneipotenzen
bloB Verdiinnungen nennen. Sie sind aber das Gegenteil dersel-
ben, ndmlich wahre AufschlieBung der Naturstoffe und Zutage-
forderung der in ihrem Inneren verborgen gelegenen, spezifi-
schen Arzneikrifte, durch Reiben und Schiitteln bewirkt, wobei
¢in zu Hilfe genommenes, unarzneiliches Verdiinnungsmedium
bloB als Nebending hinzutritt.“%?

H. Fritsche schreibt hierzu folgendes:

.-Im Jahre 1827 findet er auch den passenden Ausdruck fiir die-
se Operationen: Nicht mehr von Verdiinnen spricht er, denn das
bezieht sich blof auf physikalische Stoffverringerung des che-
mischen Anteils der Arznei, sondern von Potenzieren. Durch
sein Verschiitteln wird etwas Dynamisches frei: Virtus, die
Tugend des Stoffes. Man muB an-das Wort von Shakespeare
denken: Den Leib vermindere, mehre deine Gnade. Das Leibli-
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che der Arznei wird vermindert, das Gnadenhafte, Heilende
gemehrt. Das Heilende wichst, das Irdisch-Stoffliche schwin-
det. In Halmemanns C 30 ist nur noch Gnade, nur noch das Hei-
lende der Arznei vorhanden, der Leib, das Physikalisch-Chemi-
sche, ist ganz und gar verschwunden. Hahnemann hat fiir diese
seine GewiBheit kein anderes Argument als den Heilerfolg die-
ser seiner hochpotenzierten Arzneien.“%

Wie Hahnemann behauptet, entstehen Krankheiten durch eine gei-
startige Verstimmung der Lebenskraft, und aus diesem Grunde
sieht er sich gezwungen, eine ebenfalls geistartige Kraft hinzuzu-
fiigen. Bei seinen potenzierten Similearzneien setzte er diese gei-
startigen Ausstrahlungen voraus. Nach Meinung des homaopathi-
schen Arztes Dr.A.v.Gebhardt griindet diese Annahme auf mittel-
alterlichem Gedankengut:

wochon Paracelsus hielt den Arzneikrper nur fiir die duBere
Hiille, worin das Arkanum immateriel] enthalten ist. Nicht der
Stoff, sondem die an ihn gebundene lebendige Titigkeit ist das
in ihm wirkende Arkanum — gleichsam die Seele des Arznei-
kérpers. Er sagt: Was wir sehen, ist nicht die Arznei, sondemn
der Corpus darin sie liegt; denn die Arkana der Elemente sind
unsichtbar und des Menschen auch: Das da sichtbar ist, ist das
AuBere, das nicht dazugehért. Arkana sind die Tugend und
Kraft; Arkanum ist das, was unkorperlich und untédlich ist.“®

Deutlich fillt die Verwandtschaft der Gedanken auf, die Hahne-
mann auch hier mit Paracelsus verbindet. Dabei darf jedoch nicht
unerwihnt bleiben, daB Hahnemannschem Denken nicht die klas-
sische Mystik des Mittelalters zugrunde liegt. Er folgt sozusagen
einem aufgeklirten Mystizismus, der zwar nicht mehr die Verbin-
dung mit den Sternen oder die Kraft unheimlicher Michte kennt,
aber das Vorhandensein verborgener, unsichtbarer und dynami-
scher Potenzen nicht verleugnet, sondern, im Gegenteil, ermneut
festschreibt. Das umfassende Wissen Hahnemanns iiber die Philo-
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sophien der Vergangenheit, die er als die hochsten aller Wissen-
schaften rithmteSs, fiihrte sicher dazu, die gedachten Krifte im auf-
geklédrten Sinn fiir seine ,,Heilsphilosophie” vorauszusetzen.

Daneben entspricht die metaphysische Schau iiber die immateriel-
le Wirksamkeit homoopathischer Potenzen den Betrachtungen,
die der Konfuzianus und spéter der Taoismus im Zusammenhang
mit unsichtbaren Kraftwirkungen angestellt haben. Diese alten
Lehren aus China préigten den Begriff ,.ch’i”. Sie entwickelten ein
weit umfassendes Konzept einer Beeinflussung des menschlichen
und des tierischen Organismus, durch dufere Einwirkungen
geschaffen, das zugleich die Moglichkeit eréffnete, auch die Auf-
nahme und die Verwertung dieser Einfliisse zu erkliren.5

Verstehen und interpretieren wir diese Bezeichnung richtig, so wirkt
,,Cch’i* im nicht sichtbaren Bereich auf eine Weise, bei der Ausstrah-
lungen und Einfliisse (ch’i)®” die Naturphinomene regeln sollen.
Der Bedeutung dieses Begriffes kann man weniger den Geist des
griechischen Pneuma zuordnen, als mehr die Vorstellungen von
Kraft und Wind, aus denen das ch’i wortlich hergeleitet wird.68

Ausgehend von dhnlichen Deutungen hat Hahnemann sein Kon-
zept der Potenzierung zu verwirklichen versucht, obwohl nicht
bekannt ist, ob er schon in der Zeit der Entwickiungsgeschichte
seiner Lehre (um 1800) die Weisheiten des Konfuzius und die iiber
das Tao kannte.%® Auf jeden Fall wird unwidersprochen eine Gei-
stesverwandtschaft zu den metaphysischen Sichtweisen der alten
Philosophen Chinas deutlich.

Da.s Tao schlechthin ist etwas Ubersinnliches:

»1ou schaust nach ihm und siehst es nicht, Du horchst nach ihm
und hérst es nicht, Du greifst nach ihm und faBt es nicht.*"

Seizt man an Stelle des Tao das potenzierte Simile Hahnemanns,
so verliert dieser 14. Spruch aus dem Tao-teh-king seine merkwiir-
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dige Sinnhaftigkeit nicht. Somit kann man sagen, daB die homdo-
pathische Philosophie teilweise Inbalte auns der chinesischen
Mystik des Konfuzius und des Tao entlichen hat. Die Chinesen
jener Epoche nahmen an, daBl kosmische, geistartige Krifte das
Universum und den pflanzlichen, mineralischen und tierischen
Kosmos beseelten.

" Ein Homd&opath aus jiingster Zeit, der Arzt Dr.E. Rehm, stellt hier-
zu unmiBverstindlich fest:

,.Das chemisch-materielle Mittel wirkt auf den chemisch-mate-
riellen Teil des Menschen, auf seinen Kérper. Das nicht-chemi-
sche, nicht-mehr materielle Mittel (und jedes homéopathische
Mittel ist etwa ab D 6 praktisch ohne Materie, ist also nur noch
Kraft) wirkt auf den nicht-materiellen Teil des Menschen, auf
seine Seele, auf seine den Korper leitenden Krifte und auf die
diese Krifte leitenden vegetativen Nerven. Solange dic Hoch-
schulwissenschaft sich mit der Erforschung der Materie allein
befaBt, kann die Homoopathie nicht wissenschaftlich unter-
mauert werden, Es wird aber nicht mehr lange dauern, bis hier
ein grundlegender Wandel eintritt.*”!

Sah dieser Alternativheiler schon voraus, dafl sich unsere Gesell-
schaft mehr und mehr einer esoterischen Vorstellungswelt 6ffnen
wiirde und auf diese Weise die Wirkung der Potenzen geistig nach-
vollziehen konnte? Jedenfalls bestétigt heute dieser Homoopath
wahrheitsgemiff die Meinung, daB nur eine auf metaphysische
Inhalte bezogene philesophische Untersuchung tatséichlich die
Bedeutung der Potenzenlehre erkennt.

6.2 Die Potenzenlehre und die Idee der Freimaurerei

Da Hahnemann seit seinem 22. Lebensjahr Freimaurer war, hat
sicherlich auch die Metaphysik der Logen in seinem Lebenswerk
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einen entscheidenden Einfluf hinterlassen. Wenn auch der hinter-
griindige Geist der Freimaurerei bis heute ein gut gehiitetes
Geheimnis geblieben ist und Hahnemann selbst kaum iiber die
Erfahrungen aus dem Logenleben berichtet hat, so kénnen doch
aus dem Wenigen, was liberliefert worden ist, bestimmte Schliiisse
gezogen werden.

Gerade die Potenzenlehre, wie Freimaurer eigens vermuten, leitet
ihren Ursprung méglicherweise aus dem Ritus der Freimaurerei
ab. Hahnemann berichtet in einem Brief an einen Freund begei-
stert von ,wichtigen maurerischen Erdffnungen®,” die er gemacht
habe. Er schreibt wortlich aus Leipzig:
»Dr. Samuel Hahnemann sehnt sich, dem Herrn Dr. Krause sei-
ne tiefe Ehrerbietung zu erweisen und ihm wichtige maureri-
sche Erédffnungen zu machen. ™ (Hervorhebung durch mich)

In hom&opathischen Kreisen wird heute diskutiert, ob diese ,,mau-
rerischen Entdeckungen” moglicherweise die Idee fiir die Poten-
zierungsschritte geliefert haben, zumal Hahnemann in seiner Leip-
ziger Zeit davon abging, niedrige Verdiinnungen bei seinen
homdopathischen Behandlungen einzusetzen. Auch vermied er es
von diesem Zeitpunkt an, von Verdiinnungen der materiellen Arz-
neien zu sprechen, sondern hob besonders die dynamische Kraft-
entfaltung der Schiittel- und Reibevorginge im Potenzieren her-
vor, um geistartige Kriifte zu mobilisieren. Der Hahnemanninter-
pret H. Fritsche merkt in diesem Zusammenhang an:

~Dieser Standpunkt prigt sich deutlich aus in den verschiede-
nen Entwicklungsstufen der Homdopathie: im Begriff der
Dynamisation, im Potenzieren (der Krafisteigerung des Arznei-
mittels), im Riechenlassen an der Arznei, in den langen Pausen
zwischen den einzelnen kleinen Gaben. Das rein Materielle
wich immer mehr zuriick, und das rein Geistige, das Dynami-
sche, wurde mehr und mehr in den Vordergrund geriickt.*?
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Die Beeinflussung dieser Entwicklung offenbart hochstwah-

scheinlich die rege freimaurerische Titigkeit in der Loge ,,Miner-

va zu den drei Palmen‘7®, die natiirlich zwangslaufig sein geistiges

Schaffen angeregt hatte. Diese Annahme bestitigt der oben

erwihnte Brief Hahnemanns iber seine geheimnisvollen Ent-
deckungen. Welche geistigen Riten Hahnemann vermutlich inspi-

riert haben, entnehmen wir den Abhandlungen des Freimaurers

Karl Hoede: '

,.Mit den vermeintlichen Parallelern von Hahnemanns Werk zur
Freimaurerei hat Br. Struck sich allen Ernstes auseinanderge-
setzt. Da wird der erste, zweite und dritte Grad der Kokobation
(eine umstindliche Art der Destillation bei der Herstellung
homdoopathischer Heilmittel) verglichen mit #hnlichen
Gdrungsprozessen im ersten, zweiten und dritten Grad der
Johannisfreimaurerei.*”

So konnen wir abschlieBend zu diesem Thema sagen, daB maureri-
sches Gedankengut sicher auch Eingang in die , Heilkunst* der
Homoopathie gefunden hat. In welchem AusmaB die Lehre hier-
von geprigt wurde, wird nie richtig geklirt werden konnen, da nur
diirftige Informationen aus den Tempeln der Freimaurer an die
Offentlichkeit dringen.

6.3 Die Potenzenlehre und der Mesmerismus

Zur Zeit Hahnemanns begeisterte der Mesmerismus die Gelehrten
zunehmend, und es stellt sich die Frage, ob nicht auch diese
umstrittenen Auffassungen und Interpretationen von iibersinnli-
chen Kréften die geistige Entwicklung der Potenzierungsprozesse
gefordert haben.

Im Zusammenhang mit dem Mesmerismus — auf den im folgenden
noch niher eingegangen werden muf} ~ stellt R.Tischner die Frage:
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»Lassen sich nun bei dieser Verwendung des Begrffes der
Dynamischen Beeinflussungen durch andere vermuten oder
nachweisen, oder hat Hahnemann diese Anschauungen ganz
aus sich heraus gesponnen? Der Begriff des Dynamischen ist
alt, doch erhielt er in der Heilkunde gerade in dieser Zeit eine
starke Anregung durch den tierischen Magnetismus, der von
Mesmer und seinen Anhingemn als feinstoffliches Fluidum auf-
gefalt wurde, das vom Magnetiseur auf den Magnetisierten
iibergeht. Der tierische Magnetismus erregte damals — die erste
Mitteilung entstammte dem Jahre 1775 — das gréBte Aufsehen.
Schien doch hier eine neue Naturkraft vorzuliegen, die, von
einem Menschen auf den anderen iibergehend, eigenartige Vor-
ginge korperlicher und geistiger Art hervorrief, ohne daB etwas
Materielles, Chemisch-Physikalisches, nachweisbar gewesen
wiire. Infolgedessen muBte der Mesmerismus die Ausbildung
dynamischer Anschauungen begiinstigen.“”®

Bevor ich auf die bewiesenen Verbindungen Hahnemanns mit dem
Mesmerismus eingehe, kann abschlieBend die Potenzenlehre mit
Bestimmtheit im Sinne ihres Schopfers nur philosophisch verstan-
den und eingeordnet werden. Die Idee der Dynamisation oder
Potenzierung entspricht ebenso wie das Simileprinzip mehr dem
metaphysischen Denken Hahnemanns als seinem rationalen und
empirischen Forschen. Er hat wihrend seines gesamten Forscher-
lebens gewissermaBen unter dem Zwang gestanden, die Ergebnis-
se seiner Heilerfahrungen dieser metaphysischen Schau anzupas-
sen. So erklirt sich auch die Auﬁerung Hahnemanns, ,.Klocken-
brink (ein beriihmter Patient, siehe Kurzbiographie Hahnemanns)
lausche ihm sein metaphysisches Schulsystem ab“.”

Und Hahnemann weiter:
»Die Philosophie bleibt das hochste, wonach zu streben dem
menschlichen Geist eingeimpft ist. Die Philosophie ist nicht nur

die hochste aller Wissenschaften, sondern auch die Basis, das
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Element aller anderen. Ohne Philosophie kann keine Wissen-
schaft bestehen, sondern sie sinkt zurn Handwerk oder wenig-
stens zur Hilfsdisziplin herab; vor allem aber die Medizin.*%°

Damit gibt Hahnemann deutlich zu erkennen, welch hohe Bedeu-
tung er der Philosophie beimaB. Da der Zugang zum Verstindnis
der homoopathischen Potenzierungen nur auf diesem geistig-phi-
losophischen Wege gelingt, wird die rein naturwissenschaftliche
Untersuchung immer zum Scheitern verurteilt sein. Heute sireiten
sich die Wissenschaftler zwar noch um die Beweisfiihrung der
Wirksamkeit von hohen Potenzen, d.h., sie wollen ergriinden, ob
die unermeBlich verdiinnten Arzneitinkturen iberhaupt in der
Lage sind, wirksame Verinderungen im menschlichen Korper zu
verursachen, um Heilungen vom Kranksein herbeizufiihren. Trotz
intensiver Forschung aber seit Einfilhrung der Homéopathie ist
bisher durch kein noch so feines physikalisches oder chemisch-
biologisches Verfahren die wissenschaftliche Anerkennung der
Potenzenwirksamkeit erreicht worden. Selbst die Atomphysik, die
zur Erkenntnis dieses Verfahrens bemiiht wurde, hat nichts zur
Erkidrung beitragen kdnnen.

Also fillt es nicht nur dem Laien schwer, sondern auch den mit
Spezialwissen ausgeriisteten Wissenschaftlern, sich vorzustellen,
wie Naturstoffe in einer Potenzierung ven z.B. D 23 noch eine
meBbare Wirkung haben konnen; denn ab einer Verdiinnung von
1:10%2 befindet sich kein Molekiil der urspriinglichen Substanz
mehr in der Losung, so da man nur noch von der materiellen
Wirksamkeit der Verdiinnungsldsung, wie z.B. Alkohol, ausgehen
kénnte. Hahnemann und die ,.Hochpotenzler” in unserer Zeit
bekennen sich jedoch zu Potenzierungen wie C 200 (= 1:100%%%)
und mehr. Allein also von dem angenommenen ,,Geist* solch einer
Arznei konnte hier noch Heilung erwartet werden?!
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Hahnemann und der Mesmerismus

Das kosmische Weltbild Hahnemanns stand in enger Nachbar-
schaft zu Anton Mesmers Lehre vom sogenannten tierischen oder
animalischen Magnetismus. Wegen der dhnlichen Vorstellungen
von immateriellen Kréften ist s bedeutsam und von groiem Inter-
esse, seine Vorliebe zu Mesmers Lehre hervorzuheben. Zum
einem zeigen sich besondere Parallelen zu Mesmers Metaphysik,
zum anderen fillt auf, daB} der animalische Magnetismus so ziem-
lich als einziges Heilverfahren von Hahnemann neben der Homéo-
pathie akzeptiert wurde.

,Hahnemann war 1777 gerade in Wien, als dort der Streit
wegen des von Mesmer behandelten Friulein Paradies tobte,
der grofites Aufsehen erregte. Hahnemann hat damals den tieri-
schen Magnetismus zweifellos kennengelemnt und ihn seitdem
nicht aus den Augen verloren.”®!

Welche Personlichkeit verbarg sich hinter Mesmer, und welche
Lehre hat die abendldndische Welt zu Begmn der Aufkldrung der-
malBen erschiittert?

Franz Anton Mesmer wurde 1734 in Inzang geboren. Er besuchte
eine Klosterschule. In Dillingen begann er am dortigen Kolleg ein
Theologiestudium, unterbrach dieses jedoch, wm in Wien fiir ein .
Jahr Rechtswissenschaften zu studieren. Hierauf wechselte Mes-
mer zum Studium der Medizin iiber, das er 1766 mit einer Disser-
tation iiber den EinfluB der Sterne abschloB. Sein Name ist
untrennbar mit dem tierischen oder animalischen Magnetismus
verbunden, weshalb diese Lehre auch Mesmerismus genannt wird.
Zum Ende des 18. Jahthunderts, in dem die Wissenschaft die Wir-
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kung des Magnetismus und der Elektrizitit physikalisch niher
untersucht hatte, versahen einige Zeitgenossen ,,diese physikali-
schen Phinomene mit metaphysischen Implikationen®. In philoso-
phisch-theologischen Abhandlungen begann man, jahrtausendeal-
te Symbole, wie etwa Sonne und Licht, zu ersetzen.®? Auch Mes-
mer, der intensive Verbindungen zu esoterischen und freimaureri-
schen Kreisen unterhielt, 6ffnete sich solchen metaphysischen
Uberlegungen. Gott, der in jener Zeit mehr und mehr seiner per-
sonlichen Elemente beraubt wurde, wurde wie der Magnet ,,als
strahlende Kraft aufgefalt, die alles durchdringt, belebt, formt und
erhale 82

Diese Entwicklung volizog sich bei Mesmer ebenso. Angefangen
hatte er mit der Theologie. Anfangs iiberzeugt von dem EinfluB der
Sterne auf den menschlichen Korper, hatte ,.er bereits das géttliche
Einwirken durch den astralen EinfluB ersetzt. Dann wird der Kér-
per einem magnetisierbaren Gegenstand angeglichen und der Ein-
fluf auf das Wirken eines Magnetfeldes reduziert3? Mit dem
Jesuitenpater Hell versuchte er mittels eines Magneten eine thera-
peutische Methode zu entwickein. Bei diesen Behandlungsversu-
chen kristallisierte sich bei Mesmer eine Uberzeugung heraus, ,er
sei auf eine neue Kraft gestoBen™.?? Nun glaubte er nicht mehr nur
an die bekannte Wirkung des Magneten, sondern ,.er selbst war es
nun, der, vom magnetischen Fluidum geladen, Personen und Ge-
genstinde allein durch Beriihrung oder sogar auf Distanz magneti-
sieren konnte*.** , Der Vorgang zwischen einander shnlichen Kor-
pern ist aber wesentlich ausgepragter (Ahnlichkeitsgesetz).“%?

Damit war der animalische Magnetismus oder Mesmerismus gebo-
ren. Mesmer vermutete, ein feinstoffliches Fluidum entdeckt zu
haben, welches ein Prinzip darstelle, das allen Korpern gemeinsam
und in der Lage sei, jeden Gegenstand zu magnetisieren. Er sah in
diesem Magnetismus ein materielles Agens oder Fluidum, das sich
-auch auf Wasser und andere geeignete Objekte iibertragen lassen
und das Weltall ebenso wie die Zellen des menschlichen Kérpers
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durchdringen wiirde.®® Dabei lieB sich Mesmer sicherlich von
astrologischen Ideen leiten, wie dies aus seiner schon erwihnten
Doktordissertation ,,.De influx astrorum in corpore humano* (Uber
den EinfluB der Sterne auf den menschlichen K&rper) hervorgeht.®*

R.Tischner schreibt iiber die Bedeutung und Herkunft des Magne-
tismus: ,.Wenn auch Paracelsus schon mehrfach den Magneten als
Vergleich und, wenn ich ihn recht verstehe, auch zur Erkldrung
magischer Wirkungen heranzieht, so ist doch Fludd (lat. de Fluc-
tibus, 1574-1637) derjenige, der den Magnetismus zur Grundiage
des groBiten Teils der magischen Wirkungen verwendet. Auch den
Ahnlichkeitsgrundsatz, den er haufig erwibnt, erklart er auf diese
Weise und sagt, daf das Ahnliche durch eine gewissermafen
magnetische Eigenschaft das sich Ahnliche anzieht %

Zweifellos wird hier deutlich, welche magisch-magnetischen
Zusammenhinge und welche astralen Abhangigkeiten im Mesme-
rismus praktische Anwendung finden. Die Entstehung und auch die
Folgen der mesmerischen Therapie offenbaren eine undurchsichti-
ge, dem gesunden Menschenverstand verborgene Wissenschaft.

Die tatsichliche Behandlung der Kranken vollzog sich folgender-
maben:

-Der Magnetiseur sitzt dem Patienten gegeniiber und preBt des-
sen Knie zwischen die seinen. Mit den Hiinden streift er den
ganzen Korper des Patienten vom Scheitel bis zur Sohie ab, um
schlieilich bei den kranken Korperstellen zu verharren. Hand-
bewegungen werden Striche oder auf franzosisch passes
genannt. Wenn der Kranke sich in Krimpfen wand, funktionier-
te die Behandlung, und das gestérte Fluidum wurde wieder
regelmiBig im Koérper verteilt. Dann gab es auch die Gruppen-
behandlung: Die Patienien setzten sich um einen runden
magnetisierten Zuber {Baquet) und bildeten eine Kette, einan-
der bei den Daumen haltend. Auch die Knie beriihrten sich, so
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daB} der Kreislauf des Fluidums gewihrleistet war. Eigenartige
Szenen spielten sich ab: Krampfhafte Zuckungen, BewuBtsein-
stritbungen, weinerliches Gewinsel, Schreie, Schluchzen und
Gelidchter machten sich breit um den Zuber, alle wurden ange-
steckt, als ob ein Strom die Kérper durchflossen hitte.*%¢

Diese absonderlichen Vorkommnisse zogen selbstverstindlich das
Interesse vieler Kranker hohen und niedrigen Standes auf sich,
zumal auch von wirklichen Heilungen berichtet wurde. Anerkann-
te Wissenschaftler, wie z.B. Lavosier’”, konnten dieser Lehre
allerdings damals keine wissenschaftlich iiberpriifbare Wirkung
nachweisen, und auch in unserer Zeit wird der Mesmerismus nur
in esoterischen Gesellschaften ernst genommen.

Hahnemann, der im Mittelpunkt unseres Interesses steht, hatte die-
ser umstrittenen, dunklen , Wissenschaft* seit seinen ersten Kon-
takten mit ihr intensive Beachtung geschenkt. Nicht nur in seiner
Dissertation wird der Mesmerismus erwihnt, auch in seiner ,,Heil-
kunde der Erfahrung” nennt er ihn als ein dynamisches Heilmittel.
Im Organon lesen wir iiber den Mesmerismus: .

~Hierzu halte ich es noch fiir nétig, des von der Natur aller iibri-
gen Arzneien abweichenden, sogenannten tienschen Magnetis-
mus Erwihnung zu tun; nach Mesmer, seinem ersten Begriin-
der, sollte man ihn dankbarer Mesmerismus benennen.*%®

An anderer Stelle® bezeichnet Hahnemann den Mesmerismus als
eine groBe Gabe Gottes. Beides angewandt, der animalische
Magnetismus, wenn er richtig erlernt sei, und die homdopathische
Behandlung in Verbindung damit, sei wohl die vollkommenste
Art, kranke Menschen zu behandeln.

Friiher gingen die- Hahnemannforscher davon aus, daB der alte,
verschrobene Hahnemann nicht mehr im Vollbesitz seiner geisti-
gen Kriifte war, als er sich mit Zustimmung den Lehren Mesmers
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zuwandte. Neuere Forschungen beweisen aber, daB der Arzt Hah-
nemann schon immer neben der Homoopathie den Magneten und
den Mesmerismus als zusitzliche Behandlung eingesetzt hat. -

Zum Beispiel wurde von thm wihrend der Therapie des Patienten
Friedrich Wieck in den Jahren 1815/1816 bei 60 Verordnungen zu
18 Prozent Magnetismus und zu 33 Prozent Mesmerismus prakti-
ziert°® Andere Autoren, die die Krankenjournale Hahnemanns
untersuchten, kdnnen die hiufige Anwendung des animalischen
Magnetismus neben der homdopathischen Therapie bestitigen.
Allerdings fiihrte Hahnemann diese Behandlungen nicht selbst
durch. Er verwies die Patienten an anerkannte Mesmeristen, wie
z.B. an den Mesmeristen Schiitz, der am Hof des Herzogs Ferdi-
nand von Kdthen iebte und sich der Kranken aus der Praxis Hahne-
manns annahm,

Wenn nun die hintergriindigen Vorstellungen iiber Simileregel,
Lebenskraft und Potenzenlehre bekannt sind, iiberrascht es nicht,
dab Hahnemann der Heilkraft des animalischen Magnetismus bei-
nahe das gleiche Vertrauen schenkte, wie der selbst entwickelten
homdopathischen Heilkunst. Dies bestirkt die Annahme, daB letzt-
lich der sogenannte Geist der Homdopathie aus hnlichem okkul- -
ten Wissen gespeist wird, wie es offensichtlich fiir den Mesmeris-
mus gilt. Auch die spiitere Akzeptanz durch die Vertreter der gehei-
men Lehre des sogenannten Od (nach dem Spiritisten Baron von
- Reichenbach) deutet auf diese spirituellen Zusammenhiinge hin.
Von Reichenbach kam namlich nach vielfachen Versuchen auf die
Spur einer bisher unbekannten Kraft. Diese Agens nannte er ,,0d*
oder odisch-magnetische Kraft. Sie soll die Erzeugungskraft aller
Jener physiologischen Erscheinungen sein, welche man ,.Lebens-
magnetismus“nennt.** Auf diese Weise erklirt der Arzt Dr. A. von
Gebhardt die Wirksamkeit homgopathischer Arzneigaben.®2

Weder Anton Mesmer noch der Baron von Reichenbach haben
thre mystischen Lehren auf naturwissenschaftlicher Basis aufge-
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baut. In der philosophischen Literatur werden beide als Mystiker
und zum Teil sogar als Spiriiisten dargestellt. Auf jeden Fall haben
sie aus dunklen Quellen geschopft und durch ihr Wirken viel gei-
stiges Unheil angerichtet.
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8.1 Beurteilung eines iibernatiirlichen Heilverfahrens

Obwohl Hahnemann seine Heilart ,,auf ein ewiges, untriigliches
Naturgesetz“* griindet, sind wir nun in der Lage, zu behaupten,
daB er seine ,,gdttliche”, ibematiirtiche Heilkunst aus der Trans-
zendenz der natiirlichen Religion geschaffen hat. Wenn auch heute
einige sikularisierte Homoopathen jede iibematiirliche Herkunft
leugnen, so kann man mit Bestimmtheit davon ausgehen, daB es
richtig ist, dieses Heilverfahren dem Ubematiirlichen zuzuordnen.
Sowohl die Ahnlichkcitsregel (Simileregel) als auch die Potenzen-
lehre (Dynamisation) entspringen beide magisch-kosmischen
Religionsvorstellungen. :

Um es noch einmal deutlich zu sagen:

Die Homdopathie ist kein Naturheilverfahren, sondem eine
tibernatiirliche Heilkunst!

Die erwiesene Ubernatiirlichkeit wiirde an sich nicht ausreichen,
dieses umstrittene Heilverfahren zu verwerfen, denn der christli-
che Glaube setzt ja selbst die Vorstellung von unsichtbaren Vor-
gingen voraus. Aber sie verlangt unbedingt nach einer ausfiihrli-
chen, biblischen Beurteilung. Da meine Auseinandersetzung mit
der Homdopathie in erster Linie fiir Christen geschricben worden
ist, kann die oben angestellte weltanschauliche Betrachtung nur
sinnvoll sein, wenn sie mit den fundamentalen WertmaBstiben des
Wortes Gottes, der Heiligen Schrift, gemessen wird. Die ,,Glau-
bensfundamente™ der Homoopathie miissen sich den immer giilti-
gen Aussagen der Bibel stellen. Daraus sollte der iiberzeugte und
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gliubige Christ die Annahme oder Ablehnung dieses Heilverfah-
rens ableiten.

Ohne das Wissen von dem unsichtbaren, aber lebendigen Gott,
wiirde das Christentum zum Materialismus erstarren. Das Wort
Gottes, das ,,das Nichtseiende ruft, wie wenn es da wiire***, wird
nur gehort und begreifbar, wenn man von dem iibernatiirlichen
Handeln Gottes iiberzeugt ist. Auch die Geburt des Sohnes Gottes,
sein Leben auf der Erde, sein Opfer am Kreuz, seine Auferstehung,
Himmelfahrt und Wiederkunft veranlaBt den Gliubigen, Uber-
natiirlichkeit vorauszusetzen. Das Wirken des Heiligen Geistes
vollzieht sich ebenfalls unsichtbar in dieser Welt. ,\Was kein Auge
gesehen und kein Ohr gehdrt hat und in keines Menschen Herz
gekommen ist, was Gott denen bereitet hat, die ihn lieben. Uns
aber hat Gott es geoffenbart durch den Geist ...“*>

Die Offenbarungen Gottes erreichen aus der himmlischen,
unsichtbaren Welt Menschen, die in der sichtbaren Welt leben.
Wie jeder niichterne Christ weiB, sind jedoch nicht alle Offenba-
rungen, welche einen metaphysischen Ursprung haben, Botschaf-
ten Gottes. Um unterscheiden zu kénnen, ob Erkenntnisse, die auf
natiirliche Weise nicht zu ergriinden sind, von Gott kommen oder
nicht, miissen die unverfilschten Aussagen der Bibel herangezo-
gen werden, Nur anhand der biblischen Zusammenhiinge kénnen
wir endgiiltige Schliisse zichen.

Wie oben schon angedeutet, glaubte auch Hahnemann an einen
Gott, der als allmichtiges Wesen den Kosmos geschaffen hatte und
sich durch die Natur weiterhin offenbart. In seinem Lob iiber den
Gott, der ihn in die Geheimnisse der Homdopathie eingefiihrt
habe, verrit er, auf welch viterliche Weise sich sein Gott um die
Leiden der Menschen sorgt® (Siehe auch wértliches Zitat™* weiter
vome). Zwar entsteht bei oberflachlicher Betrachtung der Ein-
druck, da8 es sich um den Gott der Bibel handele, und dadurch
schiitzt sich Hahnemann bewuft oder unbewuBt vor jeder mensch-
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lichen Kritik; denn wer wird es' wagen, gegen ein von Gott
bestitigtes Verfahren Stellung zu beziehen? Priift man jedoch in
Kenntnis des Hahnemannschen Gottesbildes nun, ob dieses Bild
mit dem der Heiligen Schrift iibereinstimmt, kommt man zu dem
Ergebnis, daB sich in seiner bekannten Lobrede auf Gott grundle-
gende Irrefiihrungen verbergen.

Die Bibel bekennt klar und deutlich die Trinitit, d.h. den dreieinen
Gott — Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist. Trennt man
diese Einheit oder verleugnet auch nur eine Person der Gottheit,
dann verldBt man die bedeutsamsten Grundlagen des Christen-
tums. In Hahnemanns Weltans¢hauung lebt und wirkt weder der
Sohn Gottes, Jesus Christus, —den er als ,,Erzschwirmer* bezeich-
netund ablehnt — noch der Heilige Geist. Die Homdopathie, wenn
sie sich auf Gott beruft, kann daher unméglich den Gott der Chri-
sten in Anspruch nehmen. Leider iibersehen einige christliche
Anhinger der Homdopathie diese Tatsache und setzen den Gott
Hahnemanns mit dem Gott der Bibel auf cine Stufe.

Schon das erste Gebot: ,,Du sollst keine anderen Gétter haben
neben mir“?” wird iibertreten, wenn die hom&opathische Heilsleh-
re kritiklos angenommen wird. Neben dem lebendigen Gott der
Bibel kénnen, vom christlichen Standpunkt ans betrachtet, keine
anderen Gétter oder Weltanschauungen irgendeine Anerkennung
erfahren, denn Gott ist ein eifersiichtiger Gott.*® Die tragische
Geschichte des Volkes Israel fiihrt den Glaubigen deutlich vor
Augen, welche zeitlichen und ewigen Folgen der Ungehorsam
gegeniiber diesem Gebot Gottes nach sich ziehen kann.

Nun kénnte an dieser Stelle entgegengehalten werden, dal die
Ubertragung von Hahnemanns Glauben auf sein Heilverfahren
unzulissig sei. Aber gerade Hahnemann war es, der den géttlichen
Ursprung seiner Lehre — auf dem auch heute noch viele Homdopa-
then bestehen — betonte und seinen Gegnern den Vorwurf machte,
daB sie vom gottlichen Heilsweg abgewichen seien. Da die Glau-
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bensfundamente Hahnemanns einerseits und die des christlichen
Glaubens andererseits so erheblich differieren, ist es nicht erstaun-
lich, auch in der hom&opathischen Lehre iibernatiirliche Zusam-
menhinge zu entdecken, die mit den Aussagen der Bibel keines-
falls konform gehen.

Nicht nur wird eine Verinderung des christlichen Glaubens vollzo-
gen, sondern der ,.Geist der Homgopathie™ griindet auf Annahmen,
vor denen wiederholt gewarnt wird. Gerade dort, wo nur der
Anschein von magischen Zusammenh#ngen vermutet wird, predigt
die Bibel kompromifiiose Ablehnung. Die metaphysische Betrach-
tungsweise, die von iibernatiirlichen Beziehungen in der Natur aus-
geht, widerspricht der Weise, wie Gott die Erde geschaffen hat und
wie Er das Geschaffene erhilt. Gottes unmittelbares Wort hat das
vorher nicht Vorhandene zum Leben gebracht und sorgt auch fort-
" wihrend durch die Macht Seines Wortes fiir den gesetzmibBigen
Ablauf in der Natur. Keine magischen oder kosmischen Krifte
bestimmen gottgewollt die Prozesse innerhalb der Schopfung.
Jedoch schlieft dies nicht den Einflu8 verborgener Michte aus, die
dem Willen Gottes entgegenstehen, da der Urheber der Siinde, der
Satan, ebenfalls bemiiht ist, unsichtbar auf seine Weise wirkungs-
voll einzugreifen. Hierbei bedient er sich sowohl magischer Méch-
te oder Gewalten und ,Weltbeherrscher dieser Finsternis* als auch
der ,,Geister der Bosheit in der Himmelswelt” (nach Eph. 6,12).

An keiner Stelle in Gottes Wort finden wir einen Hinweis, von dem
abgeleitet werden kann, dal Gott magische Gesetze benutzt, um zu
handeln. Gott wirkt als Schipfer ausnahmslos direkt und ist keinem
Gesetz, das Sein gottliches Handeln einschrinkt, unterworfen.
D.h., daB alle iibernatiirlichen Erscheinungsformen oder Phinome-
ne innerhalb der sichtbaren Schopfung, die im Verborgenen ablau-
fen sollen, wie zum Beispiel auch die Potenzenlehre, thren
Ursprung nicht in den Offenbarungen Gottes finden. Gott sprach:
»Es werde Licht! Und es wurde Licht” (1.Mo. 1,3). Metaphysische
Vorstellungen laufen jedoch meist nach dem Schema ab, daB der
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Mensch versucht, sich Gott und Sein Handeln in zwar verborgenen,
aber menschlich verstindlichen Gedankenmustern vorzustellen.

Unter anderem ist auch an den Wamungen, die jedes iibernatiirli-
che Ritual als Greuel darstellen, zu erkennen, daB metaphysische
Regeln nicht von Gott inspiriert sind. Bereits im Alten Testament
- wird das Volk Gottes deutlich darauf hingewiesen:

+Wenn du in das Land kommst, das der HERR, dein Gott, dir
gibt, dann sollst du nicht lemen, es den Greueln dieser Nationen
gleichzutun. Es soll unter dir niemand gefunden werden, der
seinen Sohn oder seine Tochter durchs Feuer gehen LibBt, keiner,
der Wahrsagerei treibt, kein Zauberer oder Beschworer oder
Magier oder Bannsprecher oder Totenbeschwérer oder Wahrsa-
ger oder der die Toten befragt. Denn ein Greuel fiir den HERRN
ist jeder, der diese Dinge tut. Und um dieser Greuel willen treibt
der HERR, dein Gott, sie vor dir aus. Du sollst dich ungeteilt an
den HERRN, deinen Gott, halten. Denn diese Nationen, die du
austreiben wirst, hdren auf Zauberer und auf Wahrsager. Du
aber — so etwas hat der HERR, dein Gott, dir nicht gestattet.“*?

Das Beschiiftigen mit iibematiirlichen Vorgingen, wie Magie oder
Wahrsagerei, scheidet den Gliubigen von Gott. Ahnlichkeitsma-
gie, das Wirken geistartiger Krifte im und am Menschen, trennt
von Gott, denn dieses Phinomen hat ihren Ursprung nicht in Got-
tes Schopfung.

Der Betrug, den der Verfiihrer der Menschheit, der Teufel, begeht,
ist im Zwsammenhang mit der Homgopathie ein zweifacher:
Erstens wird behauptet, daf diese Lehre ein Naturheilverfahren
sein soll! Diese Behauptung wurde schon behandelt und als Liige
erkannt, denn mit Hilfe der Schépfung, d.h. mit den allgemein giil-
tigen Naturgesetzen, kann dieses Verfahren nicht erklirt werden.
Zweitens fiihrt die Aussage, Similemagie und geistartige Kraftwir-
kungen lieBen sich mit dem christlichen Glauben vereinbaren,
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bewuBt in die Irre. Dunkle Wissenschaften, auch wenn sie mit
»gottlichem™ Licht vermischt werden, finden deswegen keines-
wegs die Anerkennung Gottes.

Weder in der Zeit vor dem mosaischen Gesetz, noch im Geseiz
selbst und in den anderen Texten des Alten Testaments sind auch
nur Andeutungen gemacht worden, die die Praktiken der Heil-
kunst Hahnemanns rechtfertigen kdnnten. Das Beispiel der eher-
nen Schlange, das gerne hinsichtlich der Bestitigung des Ahnlich-
keitsprinzips herangezogen wird, hat im groBen Rahmen des Wor-
tes Gottes eine vollig andere Bedeutung. Die eherne Schlange
wurde aufgerichtet, damit die von den giftigen Schlangen Gebisse-
nen vor der Strafe Gottes, dem Tod, bewahrt wurden, wenn sie die-
se im Glauben anblickten.'® Die Bedeutung fiir uns heute ist, da8
die Schlangen ein Bild der Siinde sind, und die Konsequenz der
Siinde der Tod ist. Die Berithrung mit dem Gift der Schlangen bzw.
der Siinde hat immer den Tod des Siinders zur Folge, falls er sich
nicht augenblicklich zur erhohten Schlange, ein Bild des am Kreuz
erhéhten, zur Siinde gemachten Sohnes Gottes, hinwendet, der alle
seine Siinden auf sich nahm. Der Herr Jesus selbst gibt diese Aus-
legung im Johannesevangelium.!%!

Trotzdem miBbrauchen christliche Heilpraktiker diese Schriftstel-
le, um ihre Thesen ,biblisch zu untermauemn.!® Aber allein der
Versuch, so der Ahnlichkeitsregel mit ihrem mystischem Hinter-
grund einen chrisilichen Anstrich zu geben, kommt einer uner-
laubten Verdrehung der chrisilichen Heilsbotschaft gleich und ist
somit strikt abzulehnen.

8.2 ,,Geistlich* oder ,,geistartig*?
,,Geiiebte, glaubt nicht jedem Geist, sondern priift die Geister,
ob sie aus Gott sind; denn viele falsche Propheten sind in die

Welt ausgegangen. !0
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Wendet man sich unter Beachtung dieser Warnung der Bewertung
der geistartigen Kriifte zu, die bei diesem metaphysischen Heilver-
fahren auftreten sollen, so stellt sich die Frage: Kennt das Wort
Gottes derartige dynamische Wirkungen? Die geistartige Lebens-
kraft und auch die entsprechenden Arzneikrifte im jeweiligen
Potenzierungsgrad werden natiirlich nirgendwo in der Bibel aus-
driicklich erwihnt, sonst hiitte die Homdoopathie ein nicht zu leug-
nendes Alibi bzw. eine sichere Rechtfertigung ihrer mystischen
Lehre. Aber es ist ja auch nicht zu priifen, ob die Lehre der
Homdopathie ,,expressis verbis” in der Heiligen Schrift zu finden
ist, denn zu vielen anderen Lehren sagt die Bibel ebenso nichts,
ohne daB sie deswegen zu verwerfen sind. Nein, was wir priifen
miissen ist, ob die Lehre der Hom&opathie im Widerspruch zu den
grundsitzlichen Aussagen des Wortes Gottes steht.

Wenn Gott auf ibematiirliche Weise das Leben des Menschen
beeinfluBt, bedient Er Sich Seiner unmittelbaren geistlichen
Macht. Andere Michte, welchen Namen sie auch tragen, wirken
auflerhalb und somit in Opposition zu Gottes Geist. Eine zu tole-
rierende geistartige Dynamis, eine geduldete Ubernatiirlichkeit
zwischen Gut und Bése oder Licht und Finsternis, wie sie die
Homdopathie fiir ihre Kraftentfaltung voraussetzt, existiert nicht.
Somit ist der Begriff ,,geistartig” geradezu die Antithese zum bi-
blischen Begriff ,,geistlich”. Geistartige Wirkungen sind also auf
keinen Fall mit geistlichen gleichzusetzen. Die Ahnlichkeit der
Begriffe darf nicht dariiber hinwegtiuschen, daB sie gegensitzli-
chen Ursprungs sind.

Im ersten Korintherbrief beschreibt der Apostel Paulus, auf wel-
che Weise geistlich beurteilt wird:

,Wir aber haben nicht den Geist der Welt empfangen, sondern
den Geist, der aus Gott ist, damit wir die Dinge kennen, die uns
von Gott geschenkt sind. Davon reden wir auch, nicht in Wor-
ten, gelehrt durch menschliche Weisheit, sondern in Worten,
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gelehrt durch den Geist, indem wir Geistliches durch Geistli-
ches deuten. Ein natiirlicher Mensch aber nimmt nicht an, was
des Geistes Gottes ist, denn es ist ihm eine Torheit, und er kann
es nicht erkennen, weil es geistlich beurteilt wird. 1%

Da nun der ,,Geist” der Homéopathie nicht mit dem Geist Gottes
zu vereinbaren ist, 146t er auch keine geistliche Deutung zu, die
eine unvoreingenommene Annahme gestatten wiirde. Noch ein-
deutiger wendet sich der Apostel gegen fremde Heilswege, wenn
er schreibt:

»>eht zu, daB niemand euch einfange durch die Philosophie und
leeren Betrug nach der Uberlieferung der Menschen, nach den
Elementen der Welt und nicht Christus gemaB.**'%

Schon diese wenigen Anmerkungen geniigen, um aufzuzeigen,
daB die ibernatiirlichen, auBerhalb der Schopfung herrschenden
Gesetze der homoopathischen Heilkunst, nicht zu den ,,geistlichen
Segnungen 1% ziihlen, die Gott fiir die Gliubigen vorgesehen hat.
Wenn auch, wie mehrmals schon gesagt, ein Anhéinger des christ-
lichen Glaubens natiirlich nicht von vornherein alles ablehnt, was
er nicht sieht oder nicht versteht, so ist doch in diesem Fall die
Annahme der unsichtbaren Phinomene eines Heilverfahrens, wel-
ches verborgene Krifte und magische Grundsitze bemiiht, um
heiisam zu sein, mit Nachdruck zu verurteilen. '

8.3 Ubernatiirliche Nebenwirkungen

Normalerweise ist ein echtes Naturheilverfahren durch wenig oder
keine Nebenwirkungen gekennzeichnet. Das ist bekannt, und mit
diesem Slogan wird auch oft fiir die Alternativverfahren allgemein
geworben, Wie wir aber nun hinreichend erfahren haben, erfiillt
die Homd&opathie nicht die Voraussetzungen einer rein natiirlichen
Behandlung. Daraus folgt, dal man mit ,,Nebenwirkungen® rech-
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nen muf, die sich selbstversténdlich nicht im chemisch-physikali-
schen Bereich des menschlichen Organismus answirken; denn da
wir es mit einem iibernatiirlichen Heilverfahren zu tun haben, ist
nicht auszuschlieBen, daB folgerichtig auch ,iibernatiirliche
Nebenwirkungen™ auftreten konnen. Fine wissenschaftliche Be-
wertung dieser Storungen, ob und wie sie auftreten, ist, wie bei
. dem Heilverfahren selbst, nicht mdglich. Doch vorstelibar ist eine
geistige Beeinflussung, mit der jeder konfrontiert wird, der einem
solchen Verfahren bedingungsloses Vertrauen schenkt.

Der Christ weiB, daB bereits eine geringfiigige Abwendung von
den Glaubensinhalten des Evangeliums die Gemeinschaft mit dem
Herm Jesus Christus empfindlich belasten kann. Trifft dies schon
fiir sogenannte Alltagssiinden zu, dann kann eine Hinwendung zu
obskuren Heilverfahren erst recht das Glaubensleben behindemn.
Gerade der kranke und hilfesuchende Gliubige ist jedoch in sei-
nem Leiden auf geistliche Unterstiitzung angewiesen. Diese mg-
liche Nebenwirkung eines homéopathischen Medikaments kann
den HeilungsprozeB von Korper, Seele und Geist in ihrer Gesamt-
heit hinauszdgern oder sogar verhindern.

Fiir einen Patienten, der den Glauben an Jesus Christus nicht
besitzt, konnen im Blick anf das ewige Leben lebensgefihrliche
Folgen drohen. Es ist leider denkbar, daB bei der Behandlung
durch die Homdopathie kérperliche oder seelische Symptome
zwar tatsdchlich verschwinden, der Betroffene aber, iiberzeugt von
dieser Heilkunst, versucht ist, den metaphysischen Hintergriinden
ebenfalls Glauben zu schenken. Er kann sich so in dieser Philoso-
phie verlieren, dal er die Botschaft des Evangeliums nie mehr
annimmt und ohne die ewige Erlosung bleibt. Ein gldubiger Arzt
oder Behandier muB in erster Linie diese unerwiinschte Wirkung
fiirchten, und in der heutigen Zeit, in der esoterische Lehren, wel-
che dem Weltbild der Homoopathie sehr nahe kommen, iiberall
verbreitet und auch kritiklos angenommen werden, scheint diese
Befiirchtung nicht iibertrieben zu sein.
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Bedenkt man, daB in zahlreichen alternativen Praxen, in denen das
homéopathische Heilverfahren zur Anwendung kommt, auch mit
offensichtlich okkulten Wissenschaften wie Pendeln, Astrologie
usw. Krankheiten diagnostiziert und behandelt werden, so nirmmt
nicht nur die Haufigkeit, sondern auch die Intensitit der Versu-
chung zu, vom christlichen Glauben abzuirren. Was niitzt denn
korperliche Heilung, wenn der Geist ausgeloscht'” oder das
Leben eingebiift wird?'®® Ein gldubiger Christ erleidet den Verlust
geistlicher Kraft, und der Unglaubige versperrt sich moglicherwei-
se den Zugang zum ewigen Leben, wenn er bedenkenlos die Wir-
kung okkulter Michte zulidBt, nur um voriibergehende Heilung von
Krankheit zu erfahren. Ubertrigt der Patient willenlos die Verant-
wortung fiir Leib und Leben einem okkulten Heiler, darf er nicht
liberrascht sein, wenn unabsehbare Folgen drohen, die nicht mit
den Folgen der Krankheiten verglichen werden kénnen, die ihm
gegenwirtig die Gesundheit geraubt haben. Das Versprechen
»Heilung ohne Nebenwirkung™ wird unter diesem Gesichtspunkt
als gefihrlicher Betrug enttarnt.

Im Gegensatz zu den klassischen Naturheilverfahren, wie die
Phytotherapie (Pflanzenheilkunde) oder die physikalischen Be-
handlungen, erfahren sowohl die Heilmittel der Schulmedizin
als auch die der Altemativimethoden in irgendeiner Form eine Ver-
dnderung ihrer iiblichen Wirkungsweise, was folglich auch uner-
wiinschte Wirkungen nach sich ziehen kann. Diese Nachteile sind
in der naturwissenschaftlichen Medizin mehr oder weniger kon-
trollierbar, d.h. mefibar. Innerhalb der Homdopathie dagegen kann
man nicht ohne weiteres erkennen, wie sich die metaphysische
Anwendung der einfachen Naturstoffe auf den Menschen in seiner
Gesamtheit — Korper, Seele und Geist — auswirkt.

Vergleichsweise sind somit die gesicherten, unerwiinschien
Behandlungsfolgen der naturwissenschaftlichen Medizin weniger
zu fiirchten als die Konsequenzen eines iibernatiirlichen Heilver-
fahrens, weil diese eben eine tibersinnliche Dimension besitzen.

72



8. Der Umgang mit der Homdopathie

8.4 Keine Briicke zu philosophischen Lehren

-Denn wir sollen nicht mehr Unmiindige sein, hin- und herge-
worfen und umhergetrieben von jedem Wind der Lehre durch
die Betriigerei der Menschen, durch ihre Verschlagenheit zu
listig ersonnenem Irrtum, 1%

Der christliche Glaube wehrt sich gegen eine Verkiirzung oder eine
unzulissige Erweiterung des Evangeliums, wie dies durch die Phi-
losophien der Aufklarung und auch durch Hahnemanns Metaphy-
sik geschieht. Man fragt sich also, warum gerade Christen in die-
sem Zusammenhang eine so unklare und indifferente Haltung ein-
nehmen?

Mit Sicherheit haben Unkenninis und falsche Heilsversprechun-
gen ihr Teil dazu beigetragen. Wie oft wird in der Literatur und
auch durch die Anwender der Homdoopathie selbst der irrtiimliche
Eindruck erweckt, daB es sich hierbei um ein Verfahren handele,
dessen Anwendung selbstverstindlich in Ubereinstimmung mit
dem Schopfergott sei. Der Grundsatz bleibt jedoch bestehen: -
Weicht ein Behandler oder Behandelter nur geringfiigig von den
klaren Vorstellungen Gottes ab, indem er sich einer fremden Uber-
natiirlichkeit 6ffnet, mul er mit den entsprechenden Folgen rech-
nen, die eine wissentliche oder unwissentliche Ubertretung von
Gottes heiligen Geboten hervorruft.

Wenn wir erkannt haben, dab die Homoopathie ein ibematiirliches
Heilverfahren ist — und dies darf nach den obigen Ausfithrungen
vorausgesetzt werden —, sollten wir so konsequent sein, uns von
diesem ,,leeren Betrug“!!? abzuwenden, um die Heiligung unseres
Glaubenslebens nicht zu gefihrden. Hierbei darf uns auch nicht
die Uberzeugung von Glaubensgeschwistern abhalten, die weiter
an den Lehren der hom&opathischen Heilweise festhalten. Die
Autoritit der Heiligen Schrift und die Erkenntnisse aus Gottes
Schopfung sind hher zu bewerten als deren ,,Einwande der filsch-
lich sogenannten Erkenntnis*.'!!
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8.5 Wer heilt, hat recht?

Oft wird dem Kritiker entgegengehalten, daB derjenige, der Erfol-
ge bei seiner Therapie vorzuweisen habe, von vornherein unan-
tastbar, unwiderlegbar sei, ja, erhaben iiber jeden Zweifel stehe.
Hat der hinterfragte und angegriffene Heiler nicht einem notlei-
denden Menschen die rettende Hilfe zukommen lassen? Mit wel-
chem Recht darf ein Anderer noch diese Heilerfolge, die angeblich
natiirlich und ohne Nebenwirkungen zustandegekommen sind, in
irgendeiner Weise durch Kritik in Frage stellen? Wer heilt, hat
doch recht!

Ich hoffe, daB meine bisherigen Ausfiihrungen bewiesen haben,
daB dieses Schlagwort falsch ist. Doch um das geistliche Prinzip,
das bei einer Heilung beachtet werden mu8, aufzuzeigen, mochte
ich noch einige Erginzungen dazu machen:

Vom christlichen Standpunkt aus betrachtet, muf bei jeder Hei-
lung das ewige Heil, die Erlosung des Siinders vom ewigen Tod,
vorrangig vor Augen stehen. In dieser Hinsicht hat sicher nur Chri-
stus recht bzw. richtig geheilt, wenn Er heilt oder geheilt hat. Die-
sem Prinzip miissen ausnahmslos alle wissenschaftlichen und
paramedizinischen Heilverfahren untergeordnet werden. Wird die
Hoffnung auf das von Christus verheiBene Heil geraubt oder wer-
den andere metaphysische Hoffnungen daneben- oder dariiberge-
stellt, so fiihrt dieser Heilsweg von Christus weg in eine andere
Richtung, selbst dann, wenn augenscheinlich Heilungen von
Krankheiten geschehen. Niemand, der Krifte im unsichtbaren
Bereich fiir mdglich hilt, wird leugnen, daB auch negative Krifte
in der Behandlung kranker Menschen ihre Wirkung entfalten kén-
nen.

Wer heilt, hat recht: Im Falle der Homd&opathie, und auch in allen
anderen weltanschaulichen, auf Philosophien basierenden Alter-
nativverfahren gilt dieser Grundsatz nicht, denn iibernatiirliche
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Heilungen sind zwangsldufig mit iibernatiirlichen Kréiften verbun-
den und konnen ibernatiirliche Nebenwirkungen zur Folge haben.
Daher ist es den Homdopathen nicht erlaubt, auf ihren voriiber-
gehenden, eventuell sichtbaren Erfolg hinzuweisen, um damit
ihre Heilkunst zu rechtfertigen, wenn auch die genaue Kenntnis
der metaphysischen Konsequenzen unserem eingeschrinkten
menschlichen Verstand verborgen bleibt.

Der Anspruch der Homé&opathen auf , Heilungsrechtfertigung™ auf
iibernatiirlicher Basis trifft einzig und allein nur auf Heilungen zu,
die durch die Gnade und Barmherzigkeit Jesu Christi erreicht wor-
den sind. Jesus Christus hat seinen Heilungen niernals unbiblische
Heilsphilosophien zugrunde gelegt, sondemn Er hat vielmehr die
gottliche Kraft des himmiischen Vaters zur Heilung der Kranken
eingesetzi. Die Wunder, die der Sohn Gottes wihrend Seines irdi-
schen Lebens gewirkt hat, lassen keine andere Quelle erkennen
(vergl. Apostelgeschichte 10,38).

Um das noch einmal zu wiederholen: Die Aussage ,Wer heilt, hat
recht” trifft nur auf einen voll und ganz zu, auf Jesus Christus nim-
lich. Wenn Er heilt, hat Er recht! Kein Alternativheiler darf diesen
hohen Anspruch fiir sich und seine Heilkunst verbuchen. Wenn die
Bibel sogar darauf hinweist, Wunderheiler in Frage zu stellen, die
im Namen Christi auftreten, muf dies zweifellos fiir jene gelten,
die sich zu unbiblischen Philosophien bekennen:

+Viele werden an jenem Tage zu mir sagen: Herr, Herr! Haben
wir nicht durch deinen Namen geweissagt und durch deinen
Namen Dimonen ansgetrieben und durch deinen Namen viele
Wunderwerke getan? Und dann werde ich ihnen bekennen: Ich
habe euch niemals gekannt. Weicht von mir, ihr Ubeltiter!!!2

Wir kénnen also erkennen, daB die Ubematiirlichkeit in der
Homoopathie eine grundsitziiche Bedeutung hat, und daB diese
Ubernatiirlichkeit mit Sicherheit nicht mit der Lehre der Heiligen
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Schrift iibereinstimmt. Es ist deswegen einem Christen, der in
Ubereinstimmung mit Gottes Gedanken leben will, nicht zu raten,
sich der Homdopathie anzuvertranen,



9
SchluBBbetrachtung

Nach dieser dentlichen Ablehnung der Homéopathie mdchte ich
es nicht versdumen, kurz den Weg zur Genesung oder Linderung
von Krankheiten aufzuweisen, den ein gliubiger Christ beschrei-
ten kann, ohne Gefahr zu laufen, fremde und verborgene Weltan-
schauungen anzunehmen:

1. Der christliche Glaube .
2. Die echten Naturheilverfahren

3. Die naturwissenschaftliche Medizin

Bei der Therapie aller Krankheiten reichen diese drei verschiede-
nen Behandlungsmdglichkeiten aus, wobei die beiden letzten Ver-
fahren gleichfalls unter der Obhut des Glaubens angewendet wer-
den sollten. Die unermeBliche Kraft des Vertrauens auf Gott ver-
mag den Leidenden nicht nur zu trésten, sondern 1iBt auch hoffen,
Krankheit iiberwinden zu kénnen.

9.1 Der christliche Glaube

Der lebendige Gott, unser himmlischer Vater, der die Haare unse-
res Hauptes gezihlt hat, kennt unsere Note vnd nimmt Anteil an
ihnen, Die Liebe Gottes wird uns in schweren Zeiten nicht hilflos
im Dunkel und Todesschatien sitzen lassen. Als Seine Kinder, die
durch das Blut Seines Sohnes errettet worden sind, diirfen wir uns,
wenn uns eine Krankheit trifft, betend an Thn wenden. Wenn wir
Ihn im Namen Jesu Christi bitten, so wird Er uns auf Seine Weise
aus Not und Triibsal herausfiihren oder, wenn Er es fiir besser halt,
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in ihnen beistehen und tristen. Wie wir aus Gottes Wort wissen,
diirfen wir auch das Gebet unserer Geschwister und der Gemeinde
zusiftzlich in Anspruch nehmen.

In der Regel wird im Falle einer akuten oder chronischen Krank-
heit sofort ein Heilkundiger aufgesucht. In Notfillen ist diese Vor-
gehensweise auch geboten. Doch auch hier sollte nicht auf ein
StoBgebet verzichtet werden, denn gerade in Lebensgefahr ist die
richtige und schnelle Hilfe von Noten. Wer unter diesen Umstin-
den nur auf die Rettung durch Menschen hofft, trant Gott nicht zu,
daB Er schneller und gezielter eine Rettungsaktion einleiten kann.

..und rufe mich an am Tage der Not; ich will dich erretten, und
du wirst mich verherrlichen!“!!3

Bleibt einem Glaubigen mehr Zeit, ist das Gebet das Wichtigste
vor allen anderen notwendigen Hilfsmafinahmen. Denn Gott
erwartet geradezu, daf in erster Linie Thm vertraut wird, zumal Er
allein in der Lage ist, den Erfolg einer Heilung oder Linderung in
Not zu garantieren. Das Schicksal des Kdnigs Asa, der, als er krank
wurde, nicht den Herm suchte, sondem die Arzte!!*, weist auf die
Folgen hin, wenn Gott iibergangen wird.

Der Glaubige erfihrt im Neuen Testament, im Jakobusbrief, mit
wetcher ,,iibemnatiirlichen® Unterstiitzang er rechnen kann: Neben
seinem personlichen Flehen wird dem Kranken empfohlen, das
Gebet der Altesten und die Salbung im Namen des Herm zu bean-
spruchen ,,und das Gebet des Glaubens wird den Kranken heilen
.1 Leider wird diese im Wort Gottes bestiitigte Krankenbe-
handlung in vielen Gemeinden selten oder gar nicht angewendet.
Das heif3t natiirlich nicht, da man darauf verzichten soll. Ein
Umdenken der Verantwortlichen in der Gemeinde ist gefordert,
damit dem notleidenden Mitchristen die versprochene Heilung
und Genesung zuteil wird. Diese beschriebene Krankenbetreuung
hat selbstverstindlich nichts mit den sogenannten Heilungsgottes-
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diensten eines fragwiirdigen Wohlstands- und Gesundheitsevan-
geliums gemein. Die niichterne Praxis des Jakobusbriefes reicht
aus, die machtvolle Kraft Gottes zur Genesung zu erbitten.

9.2 Die echten Naturheilverfahren

Unter Beachtung dieser vorrangigen Gebote iiberliBt uns Gott nun
in Seiner sichtbaren Schopfung uneingeschrinkt alle natiirlichen
Heilmittel, die wir zur Heilung oder Linderung unserer Krankhei-
ten einsetzen konnen. Jede Behandlung, die den meB- und wigba-
ren Bereich der geschaffenen Welt nicht verliBt, diirfen wir dank-
bar aus Gottes Hand annehmen. So kénnen wir uns die echten
Naturheilmethoden, z.B. die allgemeine Pflanzenheilkunde, die
physikalische Therapie, die Balneotherapie oder dhnliche Verfah-
ren zunutze machen, um gesund zu werden oder zu bleiben.

Naturheilverfahren wenden grundsitzlich nur natiirliche Reize,
sogenannte genuine Naturfaktoren an, wie Kilte, Wirme, Licht,
Luft, Wasser, Erde, Bewegung und Ruhe, Eméhrung, Heilkriuter
und heilsame seelische Einfliisse. Damit soll die dem menschli-
chen Organismus innewohnende Ordnung wiederhergestellt und
seine Abwehrkrifte aktiviert werden. Es handelt sich also um eine
Reaktionstherapie, bei der der Organismus aufgrund eines auf ihn
ausgeiibten Reizes sich letztlich selbst heilt, wihrend ihm bei der
~kiinstlichen* Therapie eine passive Rolle zugedacht ist.!'¢

Zu den heute anerkannten Verfahren der Naturheilkunde zihlen:

- Hydro-u. Thermotherapie, Balneotherapie, Klimatherapie

Bewegungstherapie, Atemtherapie, Massagen

- Emihrungstherapie (Vollwert- und Grunddiat und Modifikation)

Phytotherapie (Pflanzenheilkunde)!'®
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Charakterisierend fiir alle diese Naturmethoden ist ihre unverén-
derte Herkunft. Sie sollten durch keine metaphysische und nur
durch geringe chemisch-physikalische Manipulation bearbeitet
worden sein, so daf ihre Anwendung unverfanglich und nebenwir-
kungsarm ist, wenn sie auch nicht immer ausreicht, um jede
Krankheit zu heilen.

Da die oben angefiihrte Phytotherapie hiufig mit der Homdopathie
verwechselt wird, scheint eine genave Definition erforderlich zu
sein, zumal Hahnemann sich der damals bekannten Heilpflanzen
bedient hat. Allerdings tat er dies mit der Absicht, ihre ,,geistarti-
ge* Heilkraft zu mobilisieren und nicht ihre ureigene Naturkraft,
die der Schépfer ihnen zugedacht hatte.

wPflanzliche Arzneimittel, soweit sie grundsitzlich einer naturwis-
senschaftlich-pharmakologischen Begriindung zuginglich sind,
werden als Phytopharmaka bezeichnet. Diese Natursubstanzen
werden im gleichen Sinn wie alle anderen echten Naturheilverfah-
ren angewandt. Sie wirken nicht als Funktionskorrektur, sondem
zielen darauf ab, die dem Organismus innewchnenden Fahigkeiten
zur Reaktion und Regulation, zur Anpassung und zur Abwehr
pathogener Noxen zu erhthen. Nicht die Primérerkrankung wird
behandelt, sondern die Art, wie der Organismus darauf reagiert,
soll beeinfluit werden. !’

Als Beispiel kann hier auch die Vitamintherapie angefiihrt werden.
Wie allgemein bekannt und wissenschaftlich belegt ist, starken die
Vitamine die Abwehrkraft des Korpers, so daf3 das Immunsystem
in der Lage ist, eine banale Infektion erfolgreich zu bekiampfen
oder sie sogar zu verhindern. Unzihlige Grippekranke schlucken
deshalb Vitamintabletten, wie ihnen von Arzten geraten wurde.
Gerade hier muB interessanterweise fiir die einfache Naturheilkun-
de eine Lanze gebrochen werden:

Der Nobelpreistrager Szent-Gyorgy stellte ndmlich bei seinen
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Untersuchungen unter anderem fest, da das kiinstlich hergestelite
Vitamin C (z.B. in Vitamintabletten) sich nicht so wirksam erweist
wie die in Zitrusfriichten gleichfalls reichlich vorkommenden C-
Vitamine. Der Schliissel zu dieser Feststellung liegt in der
Erkenntnis, daB die natiirlichen Pflanzen Zusatzstoffe enthalten,
die auf die Resorption (Aufnahme) des Vitamins und auf seine
Wirkung betrichtlichen EinfluB haben. Auch die Pflanze Herbst-
zeitlose (Colchicum autumnale) enthilt auBer Colchicin (in der
Schulmedizin wird diese Substanz gegen Gichtschmerzen einge-
setzt) eine Reihe dhnlicher, die Wirkung verstirkende Zusatzstof-
fe_lls

Es leuchtet nun ein, warum die Pflanzenheilkunde auch berechtig-
te Erfolge zu verzeichnen hat. Eine jahrhundertealte drztliche
Erfahrung hat die Heilkrifte der Natur entdeckt, erprobt und aner-
kannt. Den Beobachter der Schépfung und besonders den, der den
allméchtigen Schopfer verehrt, sollte es nicht verwundern, wenn
die nattirliche Kraft des Geschaffenen auch in dieser Welse d.h. in
der urspriinglichen Form, heilen kann.

Dabei steht die wissenschaftlich-begriindete Phytotherapie nicht
auf dem Standpunkt, die synthetischen Arzneimittel ersetzen zu
konnen. (Im Gegensatz dazn besteht die Homd&opathie auf ihrem
Alleinvertretungsanspruch.) Sie versteht sich vielmehr als wert-
volle Erginzung und findet ihre Grenzen in der Regel da, wo
schwere Erkrankungen vorliegen oder auch in der Notfallmedizin.
Zur Intervall- und Langzeitbehandlung chronischer Krankheiten
dagegen sind Phytopharmaka als adjuvante Arzneimittel gewdhn-
- lich gut geeignet.

9.3 Die naturwissenschaftliche Medizin

Als Folge der bedeutenden naturwissenschaftlichen Entdeckun-
gen dieses und des letzten Jahrhunderts hat sich eine fast uniiber-
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schaubare, technisch hochqualifizierte Medizin qntWickelt. Bei
aller berechtigten und unberechtigten Kritik hat diese naturwissen-
schaftliche Medizin ihre Erkenntnisse allerdings nie auBerhalb des
sichtbaren, sondern nur im materiellen (geschaffenen) Bereich
gewonnen. Nicht im Entfemtesten kann man einen iibernatiich-
chen Ursprung ausmachen. Eher ist man dazu geneigt, ihr die
beschrinkte materialistische Sicht vorzuwerfen. Sieht man einmal
von einigen scharf zu verurteilenden Irrwegen ab, zu denen Arzte
fiahig sind, wenn sie voreingenommen einem materialistischen
Weltbild vertrauen, (ohne das z.B. die hemmungslose Praxis der
Abtreibung und andere medizinische Verirrungen nicht zu verste-
hen sind) so darf man doch nicht den Segen verkennen, den Gott
den Kranken durch die Hochschulmedizin hat zukommen lassen.
Keinesfalls ist diese Medizin grundsétzlich zu verwerfen, denn sie
bezieht ihr Wissen, wie schon gesagt, einzig und allein aus dem
Geschaffenen, und der Mifbrauch, der teilweise mit diesen
Erkenntnissen getrieben wird, verurteilt nicht die Naturwissen-
schaft an sich, sondern ihre Anwender.

Die Hochschulmedizin sollte also, soweit sie nicht Gottes Gebote
libertritt, in gleichem Male zur Heilung unserer Leiden zum Ein-
satz kommen wie die Naturheilverfahren. Durch die Fortschritte |
der modernen Therapien werden heute Menschen vor dem siche-
ren Tod gerettet. Nicht nur die Notfallmedizin oder die Chirurgie,
sondem auch der Einsatz der oft verpbnten ,,Apparatemedizin®
gewihrt eine sichere Behandlung in bestimmten Krisenfillen. Die-
se Errungenschaften sorgen dafiir, daB der lebensgefihrlich Ver-
letzte oder ebenso schwer erkrankte Patient auf Iebensrettende Hil-
fe hoffen darf, die ihm frither nicht zugekommen wire.

Die Geillel der Menschheit im 20. Jahrhundert, die Krebserkran-
kung, hat auf einigen Gebieten ihren Schrecken verloren, weil
chirurgische MaBnahmen, die Chemotherapie und andere Behand-
lungsformen bei rechtzeitiger Erkennung der gefiirchteten todli-
chen Krankheit eine vollstindige Heilung erzielen konnen. In die-
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sem Zusammenhang muBl der Leser nochmals vor dem Inan-
spruchnehmen obskurer Diagnose- und Heilmethoden gewamnt
werden, die nicht das gehorige diagnostische Wissen bzw. die
Mboglichkeiten der Behandlung besitzen, die Friihsymptome der
Krebserkrankung richtig und so zeitig zu erkennen, daf sie wir-
kungsvoll und sicher behandelt werden kann. Manchmal werden
Symptome solange iibersehen, bis eine Heilung nicht mehr mog-
lich ist. Zudem verfiigt die Homdopathie iiber keine realistische
Therapie, dic in der Lage wiire, einen Krebserkrankten zu heilen,
es sei denn, die oben angesprochenen iibernatiirlichen Krifte voll-
briachten das ihr zugedachte Wunder.

Aber nicht nur in spektakuldren Fillen greift die Therapie der
Hochschulmedizin ein. Auch bei banalen Infekten vermag sie vor
lebensbedrohlichen oder chronischen Krankheiten zu bewahren,
indem z.B. gezielt Antibiotika eingesetzt werden.

Wir halten folglich fest, daf die echten Naturheilverfahren und
auch die naturwissenschaftliche Hochschulmedizin, wenn beide in
Verantwortung vor Gott praktiziert werden, segensreich zur
Behandlung leidender Menschen eingesetzt werden konnen.
Dabei diirfen wir jedoch nicht erwarten, daf bei unserer kérperli-
chen Verginglichkeit immer eine villige Gesundung oder Heilung
erzielt wird.

»Deshalb ermatten wir nicht, sondern wenn auch unser duerer
Mensch aufgerieben wird, so wird doch der innere Tag fiir Tag
emevert. Denn das schnell voriibergehende Leichte der
Drangsal bewirkt uns ein iiber die MaBlen iiberreiches, ewiges
Gewicht von Herrlichkeit, da wir nicht das Sichtbare anschau-
en, sondemn das Unsichtbare; denn das Sichtbare ist zeitlich, das
Unsichtbare aber ewig,“11?

Eine gottferne iibersinnliche Weltschau, auf der die Homéopathie
und viele anderen altermativen Heilverfahren basieren, triibt diese
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hoffnungsvolle Zukunftssicht und lenkt von unserem erwarteten
Heiland und Erloser ab. Im Biick auf Ihn, den Herm Jesus, der
unsere Schwachheiten trug und sie weiter auf Sich nimmt, erwar-
ten wir dagegen ein ewiges Heil, das wir nicht aus den Augen ver-
lieren wollen.

-»Er sandte sein Wort und heilte sie, er rettete sie aus ihren Gru-
ben.“120
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Nachwort
Liebe Leserin, lieber Leser,

Georg Miiller hat mich gebeten, ein Nachwort zu seinem Buch
iiber die Homdopathie zu schreiben, und ich will das geme tun,
wobei ich mir bewuBit bin, daB einige meiner Kollegen mich sicher
als ,,Nestbeschmutzer” betrachten werden, denn ich gebe meine
Meinung als jemand von sich, der selbst als Heilpraktiker seit 1980
in eigener Praxis titig ist und die Homd6opathie ablehnt.

Zunichst méchte ich meinem Nachwort vier Aussagen aus ver-
schiedenen Publikationen der vergangenen Wochen voranstellen:

Aussage A: Der ,,STERN® Nr. 12/91 fragt in dem reiBerisch
aufgemachten Artikel ,Die Wunder der Homdoopathie™: ,Was
ist dran an der umstrittenen Heilkunst?“ und kommt zu dem
Ergebnis, daB man dieser ,,segensreichen Lehre des Medizin-
mannes aus MeiBen” (gemeint ist Samuel Hahnemann) nur
noch eine weitere Verbreitung wiinschen kénne. Ab 1992 kén-
nen deutsche Medizinstudenten auch im Fach Homéopathie
gepritft werden. (S. 92)

Aussage B: In der Zeitung ,Welt am Sonntag* vom 24.3.91 wet-
tert ein Dr. med. Gunnar M. Stickler, Professor fiir Kinderheil-
kunde, gegen die Homd&opathie: ,Jemandem, der ich mit der
Chemie der Potenzierung von homdopathischen Getriinken
befalit, wird schnell klar, da es sich hier nur um einen Placebo-
Effekt handeln kann,*

Aussage C: In dem KongreBprogramm der ,Interbiologica® 91
duBert sich der Referent in seinem Vorwort zu dem Thema

85



Heilung durch Verdiinnen

,Homdopathie vom Lebensanfang bis zum Ende™ wie folgt: ,, ...
das Wichtigste in der Homdopathie ist die Liebe: die Liebe zum
Patienten, die Liebe zur Arznei — Arznei ist Liebe.” (Hervorhe-
bung durch mich; mit Arznei ist hier die Homéopathie gemeint)

Aussage D: In der , Naturheilpraxis® 2/91, 8. 167, macht der
Homdopath Otto Eichelberger zu dem Thema ,Klassische
Homd&opathie® folgende Ausfiihrungen: ,.Homoopathisch er-
giebige Forschung verlangt auf fast allen Ebenen zugleich die
Kenntnis anthroposophischen Gedankenguts. Horen wir, was
Rudolf Steiner itber Hahnemann und seine Lehre sagt: Hahne-
mann hat das Verdienst, den Geist der Medizin iiber sein Jahr-
hundert gerettet zu haben. Es ist die Mission der reinen Lehre,
... diesen Geist in der Medizin weiterzutragen in Wort und Tat.
Dazu ein Zitat des sehr geschitzten anthroposophischen Kolle-
gen Schoffler aus seinem Buch Homéopathie: Rudolf Steiner
hat gleich bei der Begriindung der anthroposophischen Medi-
zin auf Hahnemann als einen lichtvollen Neubeginn hingewie-
sen, an den man ankniipfen kdnne.“ (Hervorhebung durch
mich)

Was ist dran an der Homé&opathie? So fragt der ,,Stern” (siche Aus-
sage A), und die Quintessenz lautet kurz und biindig: Diese
Methode ist segensreich, weil sie Erfolg hat, nach dem Motto: Wer
heilt, hat recht. Ich hoffe, da§ es fiir glaubige Christen spiitestens
nach der Lektiire dieses Buches keine Frage mehr ist, daB das Kri-
terium fiir das Akzeptieren der Homoopathie nicht in erster Linie
Heilerfolge sein diirfen, — die in der Tat vorhanden sind —, denn der
Zweck heiligt eben auch in diesem Fall nicht die Mittel.

Was ist mit der Meinung von Prof. Dr. med. G. M. Stickler (siche
Aussage B)? Hat er recht, wenn er die Heilerfolge der Homéopa-
thie nur als sogenannte Placebo-Effekte abtut? Auch hier kann
man nach dem Lesen des Buches von G. Miiller nur mit einem
.Nein® antworten. Wer, wie Stickler, so argumentiert und alle
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Erfolge der Homoopathie nur psychologisch erklirt, macht es sich
zu einfach und hat nicht verstanden, was die Hom&opathie wirk-
lich ist.

Ich denke da in dem Zusammenhang an einen wichtigen Grund-
satz, den Dr.Thomas Schirrmacher so formuliert: ,Wer aber jeman-
den widerlegen will, muB} sichergehen, dessen falsche Meinung
richtig wiederzugeben. Andernfalls wird sein Gegner nur sagen:
Das betrifft mich ja gar nicht. Viele gute und biblische Argumente
verpuffen, wenn sie nicht auf das angewandt werden, was der
andere als Irrlehre vertritt. Wer die Position des anderen verzerrt,
macht sich selbst das Argumentieren leicht, wird aber keinem
Irrenden zur Hilfe.“

Ich glaube, dafl es Georg Miiller gelungen ist, die Lehre der
Homdopathie in ihrer falschen Denkweise zu verstehen und sie
ganz niichtern als das zu entlarven, was sie eigentlich ist; Eine Phi-
losophie ndmlich, eine iibernatiirliche Heilweise mit enger Ver-
wandtschaft zur Anthroposophie, eine Religion (,,reine Lehre®,
siche Aussage D) und sogar eine Art Gott {,,Homéopathie ist Lie-
be, siehe Aussage C).

Wie wir merken, ist die Homoopathie also im wahrsten Sinne des
Wortes ,.in vieler Munde" und gerade im Zeitalter des New Age
ein aktuelles Thema, das nicht nur in der medizinischen Fach- und
Laienpresse starke Beachtung erfihrt. Auch unter Christen ist die-
ses Thema zu einem , heiBem Eisen” geworden, tiber das nur selten
emotionsfrei diskutiert werden kann und woriiber sich sogar bibel-
treue Gemeinden zerstritten haben. Diese Situation ist nur allzu-
sehr der Beweis dafiir, dafi es sich bei der Homdopathie eben nicht
nur um ein normales medikamenttses Heilverfahren handelt, son-
dern um eine Philosophie bzw. Weltanschauung, bei der sowohl in
den Erwartungen als auch in der bejahenden Einstellung, die man
ihr gegeniiber hat, Glauben und Verirauen eine nicht unerhebliche
Rolle spielen und dem Menschen in seinem existentiellen Sein

87



Heilung durch Verdiinnen

einen Halt geben sollen. (,,Hom&opathie vom Lebensanfang bis
zum Ende“, siche Aussage C). Wird dieser Halt jetzt in Frage
gestellt oder fortgenommen, so empfindet man das in der Regel als
Angriff auf die eigene Person bzw. Gesundheit und reagiert, je
nach Veranlagung, dngstlich, unsicher, unniichtern oder aggressiv.
Das gilt auch fiir gliubige Christen!

Genauso ist fiir mich die Frage, ob ich als Christ und Heilpraktiker
diese Heilmethode ablehnen oder praktizieren sollte, keine nur
intellektuelle gewesen, iiber die man ohne weitgehende Folgen so
oder so entscheiden kann, sondemn war gewissermaBen eine Frage
von existentieller Wichtigkeit, deren Entscheidung positive oder
negative Konsequenzen fiir mein Chrisisein und fiir meinen Beruf
nach sich ziehen wiirde.

Ich kann deshalb auch verstehen, — weil ich selbst dhnlich reagiert
habe —, daB Gefiihle wie Angst, Arger und Zorn aufkommen, wenn
mir etwas genommen werden soll, woran ich fest geglaubt und was
ich vielleicht jahrzehntelang mit Uberzeugung eingenommen oder
verordnet habe. Deswegen méchte ich auch gerade solche unter
den gldubigen Lesern ansprechen, die sich durch die Aussagen in
dem vorliegenden Buch ganz konkret in ihrer beruflichen oder
korperlich-seelischen Existenz bedroht fithlen und sich an dieser
Stelle trotz der, wie ich meine, {iberzengenden Argumente gegen
die Hom&opathie noch immer fragen, was denn jetzt wirklich die
Wahrheit sei,

Ich habe Verstindnis dafiir, liebe Leserin, licber Leser, wenn Sie
jetzt unentschlossen sind und nicht wissen, wie Sie sich verhalten
sollen, weil Sie auch nicht nur einfach die Meinung eines Dr.Georg
Miiller oder die eines Ihnen unbekannten Heilpraktikers oder die
irgendeines anderen Menschen iibernehmen mochten, sondern
wirklich erkennen wollen, wie Gott dariiber denkt. Und das ist
allerdings ein wichtiger Punkt, denn nur wenn ich als Christ den
Willen Gottes in einer Sache kenne, kann ich auch selbst mit {Tber-
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zeugung diesen Standpunkt vertreten, egal, ob andere Menschen
mit mir darin libereinstimmen oder nicht.

Vielleicht darf ich Sie einfach einmal bitten, wenn Sie noch keine
Sicherheit haben, folgendes oder ihnliches zu beten, in dem
BewubBtsein, daB der allméichtige Gott und Sein Sohn Jesus Chri-
stus Sie horen:

Herr Jesus, Du mein Gott. Du selbst bist die Wahrheit, und Du
weibt, wie mich dieses Buch verunsichert und verédrgert hat. Ich
bitte Dich, daB Dumich jetzt ganz ruhig machst. Ich lege Dir die
Aussage dieses Buches vor, die besagt, daB die Homopathie
eine ungdttliche Philosophie sei. Andererseits weiBt Du, wie
positiv ich bisher iiber diese Heilmethode gedacht und welche
guten Erfahrungen ich damit gemacht habe. Aber nun bin ich
unsicher geworden, und ich méchte wissen, wie Du dariiber
denkst, was Dein Wille ist. Wenn meine bisherigen Gedanken
dazu richtig waren, dann gib mir auch bitte wieder Frieden und
Sicherheit in mein Herz. Wenn ich aber falsch gedacht habe,
dann gib mir Deinen Frieden erst dann, wenn ich meine falsche
Meinung iiber die Homdopathie bekannt und abgelegt habe.
Amen.” ‘ :

Wenn Sie es wagen, aufrichfig diese Bitte vor dem Herm Jesus
oder vor Gott auszusprechen, wird Thnen Sein Wille deutlich wer-
den, denn nach Kolosser 3,15a (Anmerkung), ist der Friede des
Christus in uns unter anderem ein Mafstab fiir richtig getroffene
Entscheidungen.

Ich habe jedenfalls den Wunsch, daB dieses Buch von niemand
gleichgiiltig beiseite gelegt wird, sondern fiir irrende Christen,
wenn auch vielleicht zunéchst ein ,,Stein des Anstofles”, doch
letztlich eine Hilfe ist, den richtigen Weg zu finden und zu gehen.

K. H. Daumer, im April 1991
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